ಸು ಏಪ್ತಿಯೆಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರುಪ್ತಿಗೆ 


ಸ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 
॥ ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 
ಇ ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 
ದ್ವೇಷಬುದ್ಧಿ 
ಗ ಸಶ್ಶೇನು ಶರದಶ್ಶತಮ 
೫ ಸಂಕ್ರಾಂತಿವ್ರತಗಳು 
ಗಣ ಗುರುಶಿಷ್ಯಸಂವಾದ 
| ವಿಷಾನಿಲದುರಂತ 
9 ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 
ಗ ಅವಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪ 
| ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನೆಂದೆ 
ದೇನಿ.ನಾಹಾತ್ಮ 
(ಸ್ವತಂತ್ರಪ್ರಟಗಳು) 
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Copy Right 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 


ಪಾಠಸ್ರೆವಚೆನಗಳು : ಪಂಡಿತರ ಪ್ರವಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಮೂರ್ತಿಗಳು "ಭಕಿ ಚಂದ್ರಿಕೆ' ಗ್ರಂಥನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿ 
ಸಿದರು. ಈಗ ಪುಡಿತು ಶ್ರೀವುದ್ಸೂಗನತ ವಿಕಾದಶಸ್ಕೃಂಧ- ಪುರಾಣವನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸಿರುತ್ತಾರೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿಯವರ ವಿನಾಹಶುಭ 
ಕಾರ್ಸುದ್ದ ನಿನಿತ್ತೆ ಉಳಿದೆ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಮುಂದೂಡೆಲಾಗಿದ್ದು ಅನರು ಹಾಜ 
ರಾದ ಅನಂತೆರ ಮುಂದುನರೆಕಲಾಗುವದು. 

ಗ್ರಂಥಸಿದ್ಧತೆ: ಮುದ್ರಣ; (೧) ಸರಸ್ವತೀರಹಸ್ಯೋಪನಿನಚ್ಚಂದ್ರಿಕೆ- 
ಎಂಬ ಚಿಕ್ಕಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಪಂಡಿತರು ಈಜಿಗೆ ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ 


ಮುದ್ರಣವೆಚ್ಚವನ್ನು ಶ್ರೀ ಅರಕಲಗೂಡು ಭಾಗೀರಥಮ್ಮನವರು ವಹಿಸುವದಾಗಿ 


ವಾಗ್ಪಾ ನಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. (೨) ಬೃಹದಾಶಣ್ಯಕೆ- ಎರಡನೇ ಸಂಪುಟ- ಪೀಠಿಕಾ 
ಭಾಗವು ಅಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ. (೩) ವೇದಾಂತಡಿಂಡಿನು (೪) ಸದ್ದುರುಚರಿತಾಮೃತ 
(೫) ದೇವೀಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ- ಗ್ರಂಥಗಳ ಮುದ್ರಣವೂ ಸಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಸಂಪಾದಕರು: ಶಿವಮೊಗ್ಗ-ಧಾರವಾಡ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗಿ ಪೂರೈಸಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಿರುಗಿದ್ದಾರೆ. ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿ ಈ ಪಂಡಿತರ 
ಗೀತಾಸ್ರನಚನಗಳೂ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಸ್ಕೋತ್ರದ ಮೇಲೆ ನೀಡಿದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವೂ 
ಮಹಾಜನರಿಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ರುಚಿಸಿದವು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಚ್‌ಕಟ್ಟಿನ್ನು ವೂರದೆ 
ಹಿತವಿಂತವಾದ ವಿವರಣೆಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಸಾದ್ಯನಿಷಯನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಮಟ್ಟದ 
ಜನರಿಗೂ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯಾಗುವಂತೆ ಮಂಡಿಸಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿತ್ತು; 
ಹಾಗೂ ಬೋಧಪ್ರದೆವಾಗಿತ್ತು. ಪಂಡಿತಪ್ರಕಾಂಡ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಶ್ರೀ ಭಾಲಚಂದ್ರ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಸಸ್ಥಿತರಾಗಿದ್ದು ಉಸಸಂಹಾರಭಾಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ಧಾರವಾಡದ ನಾಗರಿಕರ ಪರವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಹಾರ್ದಿಕಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿ ಸೆಂಡಿತರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದರು. ಶಿವಮೊಗ್ಗದ ನ ಚಿನ್ಮಯನಿಷನ್‌ನ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಪಂಡಿತರು ಎಂದಿನಂತೆ ಒಂಬೆತ್ತುದಿನಗಳ ಕಾಲ ಕಠೋಸನಿಷತ್ತಿನ 
ಎರಡನೆಯ € ಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಶಂಕರಭಾಷ್ಯಸಮೇಶ ಪ್ರೆವಚನಮಾಡಿದರು. 

ಶೀ ಫೀ ಜಯಂತ್ಯುತ್ಸವ: ರಾಯದುರ್ಗ ವೆ “ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಚಾರ 
ಸೇವಾಶ್ರಮ ದಲ್ಲಿ ತಾ॥ 16-12-84 ರಿಂದ ಐದುದಿನಗಳ ಕಾಲ ಶ್ರೀಭಗವತ್ಪಾದ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಜಯಂತ್ಯುತ್ಸವವು ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನೆರ 
ವೇರಿತು. ಬಹಳ ಜನ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರೆಮದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದರು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಯೋತಿ: ರಾಯದುರ್ಗದ ಶಾಖಾಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಸ 


ಲಕ್ಷ್ಮ(ಕಾಂತಶರ್ಮರ ಸಂಸಾದಕತ್ವೆ ಹಾಗೂ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆಯಲ್ಲಿ “ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ತೆಲುಗು ಸಮಿತಿಯವರು ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯೊಂದನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಚಾರರಸಿಕರಾದ ತೆಲುಗುಭಾಷಾ 
ಬಾಂಧವರು ಕ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


= 
SEA 
ಮು 
ಸ 


ಸಂಪುಟ ೫೪] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೊ. ೧೫-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ರೂ. ೧.೨೫ [ಸಂಚಿಕೆ ೩ 


ಫೆಬ್ರವರಿ-1985 
( ಶ್ರೀ ರಕ್ತಾಕ್ಷಿಸಂವತ್ಸರದ ಮಾಘ ) 


ಸಿ ೫ ನಳ್ಳಿ we 3 ದಾ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ದೃಷ್ಟಾಂತ 


Lol ಸೆ ಯೆಥಾ ಶಕುನಿಃ ಸೂಶ್ರೇಣ ಪ್ರೆಬದ್ಧೋ ದಿಶಂ ದಿಶಂ 


ಪತಿತ್ವಾ ಅನ್ಯತ್ರಾಯತನಮಲಜ್ಜ್ಜಾ ಬಂಧನಮೇವ 
ಉಪಶ್ರಯೆತೇ ಏವಮೇವ ಖಲು ಸೋಮ್ಯ ತನ್ಮನಃ 
..ಪ್ರಾಣನೇವೋಪಶ್ರಯತೇ ಪ್ರಾಣಿಬನ್ಮನಂ 

ಹ್ಕಿಸೋಮ್ಯ ಮನಃ!  ಛಾಂಡೋಗ್ಯ್ಕೋಸನಿಷತ್ತು ೬-೮-೨. 


[ಮಾಡ್ಕ 
ಭಾವಾರ್ಥಃ- ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಹಕ್ಕಿಯು ದಾರದಿಂದ ಕಟ್ಟ 


` ಬೃಟ್ಟು ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹಾರಾಡಿ ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಬನ್ನು ಪಡೆಯದೆ 


ಕಟ್ಟದ ಸ್ಥಲವನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಮನಸ್ಸುಕೂಡ ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನೇ ಆಶ್ರೆಯಿಸುತ್ತದೆ. ಸೋಮ್ಯನೆೆ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣಬಂಧನನಲ್ಲವೆ? 


[ಕಾಲಿಗೆ ದಾರನನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ದಾರದ ತುದಿಯನ್ನು ಒಂದು ಗೂಟಕ್ಕೆ ಬಿಗಿದಿದ್ದರೆ, 
ಅಂಥ ಹಕ್ಕಿಯು ಹಾರಾಡಿ ಸೋತು ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಾಗಿ ಗೂಟವನ್ನೇ ಅಶ್ರಯಿಸುವಂತೆ ನುನ 


ಉಪಾಧಿಕನಾದ ಜೀನನೊ ಆಯಾಸಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಣನೆಂಬ ಸರಮೇಶ್ವರನನ್ನೇ ಬಂಡು 


ಸೇರುನನು- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ.] 


೧೨೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


(ಗುರುಕಿಂಕರ) 
ಜೀವನಿಗೆ ಪರಮಾ ತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ 


ಹಿಂದಿನ ಸಂದೇಶದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು ಅಪೂರ್ವವಾದ ವಿಷಯವನ್ನೇ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ- 
ಎಂದು ಜ್ಞಾಪಕಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಪಿತಿ- ಎಂಬಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಸುಸುಪ್ತಿಯೆಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವೇದವು ತಿಳಿಸಿರುವದನ್ನು 
ಮನಗಾಣಿಸಿಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿಕತ್ವಸ್ರಾಪ್ಲಿಗೆ ಲೌಕಿಕೋದಾಹರಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಜಿಜ್ಞಾಸುವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲು ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಶ್ರುತಿಯು 
ಹೊರಓರುತ್ತದೆ. ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವಾಗಲಿ, ತಾನು ಲಯವಾಗುವಾಗ ತನ್ನ 
ಕಾರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗಿಬಿಡುವದು ಲೋಕಪ್ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಒಡವೆಯು ಚಿನ್ನ 
ವಾಗುವದು, ಮಡಕೆಯು ಮಣ್ಣಾ ಗುವದು- ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಸೃಷ್ಟಿಕಾಲಕ್ಕೆ ಸದ್ಫ್ಪ್ರಹ್ಮದಿಂದೆ ಜೀವರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಬಂದ ಜೀವಾತ್ಮನು- 
ಗುಳ್ಳಿಯು ತಾನು ಒಡೆದುಕೊಂಡಾಗ ನೀರೇ ಆಗಿಬಿಡುವಂತೆ- ಲಯಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುವದು ನ್ಯಾಯವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಜೀವಾತೆ ನೂ ಜೀತನ 
ನಾಗಿದ್ದು ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವದರಿಂದ ಪರಮಚೀತನವಾದ ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಸತಿ ತ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವದೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವಾತ್ಮೆನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚ ಕನ ಮುಕ್ತೆಯೇ- 
ಪರಮಾನಂದವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಜೀವನಿಗೆ ಇಂಥ. 'ಆನಂದಸ್ಸಿತಿಯು 
" ಸದ್ಬ ೨ಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಯವಾದ ಹೊರತು ಬೇರೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಜೊರಕುನಂತೆಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ಈಗ ತಿಳಸುತ್ತಿ ದೆ. 


ಚಿಕ್ಕಹುಡುಗರು ತಮಾಷೆಗಾಗಿ ಒಂದು ಜೀರಂಬೆಹುಳುವಿನ ಕಾಲಿಗೆ ದಾರ 
ವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಆ ದಾರದ ತುದಿಯನ್ನು ಒಂದು ಗೂಟಿಕ್ಸೆ ಕಟ್ಟಿ ಹುಳುವು ಬೇರೆಬೇಕೆ. 
ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ಹಾರುತ್ತಿರುವದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಕಾಲಕಳೆಯುವದುಂಟು. ಉಪ 
ನಿಷತ್ಕ ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಜೀವನೆಂಬ ಜೀರಂಬೆಯು ಪ್ರಾಣನೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಗೂಟದಲ್ಲಿ ಘಟ್ಟ ಲ್ಪಟ್ಟ ವನಾಗಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುತ್ತಾ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಾಗಿ ಗೂಟಿದಂತಿರುವ ಪ್ರಾ ಉನಲಿಯೇ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. . ಇಲ್ಲಿ ನಿಜವೇನೆಂದರೆ : ಗೂಟದಂತೆ ಬ ತ್ರಹ್ಮನೇನೂ ಅಜೇತನನಲ್ಲ. 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ "ವಿಷಯಗಳೂ ನಿವಕ್ಷಿತೆವಲ್ಲ. ಹಾಗಾ ಅದು ದೃಷ್ಟಾಂತವೇ 
ಆಗಲಾರದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹುಳುವು ನಿಶ್ರಾ ಂತಿಗಾಗಿ ತಾನು ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜಾಗಕ್ಕೇ 
ಬರಲೇಬೇಕಾಗಿರುವಾತೆ-- ಜೀವನು ತನ್ನ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಕರಣಗಳು ಸೋತು 
ಹೋಗಲಾಗಿ ಆಯಾಸಪರಿಹಾರೆಕ್ಟೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೆದ್ಭ ೨ಹ್ಮವೆಂಬ ತನ್ನು 
ಮೂಲಕ್ಕೇ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ತಾನು ಏನಾಜಿನೆಂಬುದು ಎಚ್ಚರ 
ದಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ತಾನು ಜೀವನೆಂಬ ದ್ವೈತಭಾವನೆ 
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Ne A EES ಸಾ ಟಾ ಆ... ಆಡ ಪಾರಾ ಗಾಂ 
ee ಅ ಇ 


RR ವೃವಹಾರನಾಗಲಿ ಅಲ್ಲಿಯವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಅ ಅದೆ ತೆ 
ನೆನ್ನುವರು. ಇದು ನಿಷ್ಯೆಯಿಂದ ಆತ್ಯ ೦ತಿಕವಾಗಿ ಉಂಬಾದರಿ ಮೋಕ್ತ 
ನೆಂದೂ ತಾತ್ಕಾಲಿಕಮಾಗಿ ಸ ಭಾವದಿಂದ ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯೆಂದೂ 
ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಜೀವನಿಗೆ ಆಯಾಸನಾಗುನದೆಂದರೇನು ? ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 
| ಜೀವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೂಲಭೂತವಾದ ತಪ್ಪು ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಯಾವಾಗ, 
ಹೇಗೆ, ಎಂದು- ಆಯಿತು ಎಂಬುದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದು. ಅದನ್ನು ವಿಚಾರಣೆ 
ಮಾಡಲು ಹೋದನರಿಲ್ಲ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಶನ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಜೊತೆಗೆ ಅದೊಂದು ಮೂಲಭೂತವಾದ ತಪ್ಪೆಂದೇ ಯಾರಿಗೂ ಅನಿಸಿ 
ರುವದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಹಾರಪ್ರೆಸಪಂಚದಲ್ಲಿಯಂತೊ ಯಾರಿಗೂ ಅದರ ಪರಿವೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ವ್ಸ ಶಿ 380ಕ್ಕೆ ಅದು ಅಗತ್ಯವೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಯಾರು ತಾನೆ ಅದನ್ನು 
ತಫೆ ರಂದು ಗುರುತಿಸಲಾದೀತು? ಹಾಗಾದರೆ ಆ ತಪ್ಪು ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಗೊತ್ತಾ ದದ್ದು 
ಹೇ? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇ ಜೀವಾತ್ಮ ನ 
ಆಯಾಸಸ್ಥಿತಿ. ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಒಗಟು ತಿಳಿದಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಿಗೆ ಇದರ ಗುಟ್ಟು ತಿಳಿಯಜಿ ಇದೆ. ಜಡ ಹಾಗಿರಲಿ. ಆ ತಪ್ಪು ಏನು? ಎಂಬಿ 
ದನ್ನು 0 ಮಾದಿನಿಕೆ ವ ದ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸಷ "ನಾನು? “ನನ್ನದು'_ಎಂದು ” 
ಸ ತ್ರಿರುವದು. ಇದು ತಪ್ಪೇಕಾದೀತು? ಸರಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಎಂದು ನಮಗೆ 

ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಕಳ್ಳತನವಾದಾಗ " ಅಯ್ಯೋ ಪಾಪ'--ಎಂದು 
ಹಾ ಕಳ್ಳನನ್ನು ಹುಡುಕಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡಲು ಬಂದಿರುವವನೇ 
ಕಳ್ಳರ ಪ್ಫೆಕಿ ಒಬ್ಬನಾಗಿರುವಂತೆ "ನಾನು'(ಅಹಂ) ಎಂಬುದೂ ಅಂಥ ಅಪರಾಧಿಯೇ 
ಆಗಿರುತ. ದೆ. ಆದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗದೆ ಇರುವ ಪ್ರಸೆಂಚವೇ ಇಲ್ಲ. "ಅ'ಕಾರದಿಂದ 
ಜಡಿದು "ಹ 'ಕಾರದವರೆಗಿನ ಸಮಸ್ತವೂ ಅದರಲ್ಲಿದೆ-ಎಂದು ಶ್ರೀಸ ರ 
ಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಇರಲಿ. ಈ "ಅಹಂ' ಎಂಬ ತಪ್ಪೆ 
ಜೀವನ ಬಂಡವಾಳವಾಗಿಜೆ. ಇದರಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ "ಮಮ” ಎಂಬ ಮತ್ತೊ ದ 
ತಪ್ಪು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಪ್ರೆವೃತ್ತಿಯುಂಟಾಗಿ Ki ಯಾದಿವಿಶಿನ್ಟ ನಾದವನೇ 
ನಾನು? ಸಂಸಿ ಚ ಪ್ರತಿದಿನವೂ, ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮಕರ್ತೃವಾಗಿ- ಥೋ ಕವಾಗಿ `ಸಂಕಟಸ ಡುತ್ತಿರು 
ವನು. ಇದೇ ಆಯಾಸದ ನನನಯ. ಆಡ್‌ ಈ ಜೀವನ ಪ್ರಭುವಾದ 
ಹಾಗೂ ಅಂತೆರ್ಯಾಮಿಯೂ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೂ ಸರ್ವಶಕ್ಕನೂ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೂ ಆದ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಇವನನ್ನು "ನೀನು: ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲ ಕರ್ತೃವಲ್ಲ ಭೋಕ್ತ ವಲ್ಲ 
ನೀನು ಆನಂದ ಸ್ವರೂಪನಾದ ನಾನೇ? _- ಎಂಬು ದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿಕೊಡುವದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತನ್ನಲ್ಲೇ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಅಡಕಮಾಡಿಟ್ಟು ನೊಂಡಂತೆ- ನಕತ್ವಾನು 
ಭವವನ್ನು ಔಯಪಾಲಿನುತ ತ್ರಿರುವನು. ಅದೇ ಸುಷುಪ್ಲಿ ಹ ಆದರೆ ಈ ಜೀವನ 


೧೨೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅಹಂಕಾರವು ಎಷ್ಟು ಮಿತಿನಿರಾರಿದೆಯೆಂದರೆ: ಸದ್‌ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದ್ದಾಗಲೂ 
ತಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇದ್ದೆನೆಂದೇ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹಟಿಹಿಡಿದಿರುವನು. ಶ್ರುತಿ 
ಮಾತೆಯು "ಈ ಹಟನನ್ನು ಬಿಡು, ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ; ನಿನ್ನಲ್ಲೇ ನೋಡಿಕೊ'- 
ಎಂದು ಕರುಣೆಯಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿರುವಳು. ಇದನ್ನು ಕೇಳುವವರಾರು? 
ಈಗ ಸುಷುದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರೆವೇ ಜೀನನಿಗೆ ಆಯಾಸವು ಪರಿಹಾರವಾಗಿ 

ಅನಂದಪ್ರಾಥ್ರಿಯು ಏಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ? ಎಂಬಿದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿದ್ರೆಮಾಡಿ ಎದ್ದುಬಂದವಥಿಗೆ ಆಯಾಸಪರಿಹಾರ, ಉತ್ಸಾಹ 
ಚಟುವಟಿಕೆ, ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಹೊಸತನ- ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತಿ ರುವದು ಎಲ್ಲರ ಅನು 
ಭವದಲ್ಲಿದೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಏನೇ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸ್ವಲ್ಪಸಮಯ 
ವಾದರೂ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ರಾತ್ರೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವನರುಕೂಡ 
ಹೆಗಲಾದರೂ ಸಿದ್ರೆಮಾಡಿಯೇ ತೀರುತ್ತಾರೆ. ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿದೊ, ತಿಳಿಯೆದೆಯೊ, 
ನಿದ್ರೆಯು ಒಂದು ರೀತಿಯ ಅನಾಯಾಸವಾದ- ಆನಂದಸ್ಥಿ ತಿ ಎಂಬುದು ಸಾರ್ವತ್ರಿ 
ಕಾನುಭವಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಈ ಆನಂದವನ್ನು "ಬರವಣಿಗೆಯಿಂದ ತಿಳಿಸು 
ವದೇನಿದೆ? ಆದರೂ ಆ ಆನಂದದ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಹರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಮುಂದುವರೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತೆ-ಜಗನ್ಮೂಲವಾದ ಸದ್ಭ ಅ ಹ್ಮನನ್ನೇ ಉಪರಿ 
ಎ ಸತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಜ್ಞಾನಾನಂದವೂ ಆಗಿದೆ-ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಮತ್ತು ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ 
ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಆಗಿದೆ. ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನು ಆಯಾಸ 
ಪರಿಹಾರದ ಮೂಲಕ ಅನಂದಪ್ರಾಪ್ಲಿಯನ್ನು ಸಡೆಯುವದರ ಗುಟ್ಟಾಗಿದೆ. ವ್ಯವ 
" ಹಾರದಲ್ಲಿ ಆನಂದ, ಸುಖ- ಎಂಬೀ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ನಾವು ಬಳಸುತ್ತೆ (ವಾದರೂ 
ನಿಷಯೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಸುಖಾಭಾಸವನ್ನೇ ಹಾಗೆ ಕರೆಯು 
ತ್ಲೇವೆ. ಆದರೆ-ಹೇಗೆ ಅಶ್ವತ್ಥಾ ಮನಿಗೆ ಆತನ ತಂದೆಯಾದ ದ್ರೋಣನು ರಾಜ 
ಗುರುವಾಗಿ ಹಸುಗಳನ್ನು ನಡೆದಮೇಲೆ ದೊರಕಿದ ಶಿಜವಾದ ಹಾಕ ಕುಡಿಯು 
ವದಕ್ಕೆ ಮಖುಂಜೆ ಅಕ್ಕಿಒಟ್ಲ ನ ನೀರೇ ಹಾಲೆನಿಸಿ ರುಚಿಯಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದಿತ್ತೋ 
ಹಾಗೆ- ಸುಷುಪ್ತಿಯ ನಿಮಿತ್ತ ದೊರಕಿದ ಪರಮಾನಂದದ ರುಚಿಯೆ 
ವೈದಿಕತಿಳಿವಳಿಕೆಯೆ ಮೂಲಕೆ ನಮ್ಮದಾಗುವವರೆಗೂ ನಿಷಯಾನಂದ 
ವನ್ನೇ ನಿಜವಾದ ಅನಂಡನೆಂದು ನಾವು ಭ್ರಮಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಇರಲಿ. ನಾವು 

ಎಷ್ಟೇ ಹಟಿಹಿಡಿದರೂ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನಾಗಲಿ ಆಗ್ಲೆ ಸಂಭವಿಸುವ 
ಅದ್ವೈತಸ್ಥಿತಿಯನ್ನಾಗಲೀ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿಶ್ರೆಯನ್ನೇ ಮಹಾ 
“en EE ಗೆದ್ದಿಡ್ದೀನೆ- ಎಂದು ಹೇಳುವವನು ಕೂಡ ಜೀವಮಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪಕಾಲವಾದರೂ ದ್ರೆ ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗುವದು. ಇನ್ನು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವರು ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಗೆದ್ದಿರುವರಲ್ಲವೆ ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು. 
ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಗೆದ್ದರೇನು ? ಅವರು ಅದ್ಜೈತಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾ 
ದೀತೆ? ಒಂದೇ ಅದ್ವೈತಸ್ಪರೂಪವೇ ಸುಷುಪ್ತಿ- ಸಮಾಧಿ-ಮೂರ್ಛೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
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ಹಿನ: 
ಕಾಕಿ 


ಅ ಚಚ ಚಾ ವಾಸಾ ತಾರ ಗಾರಾಘಾ ಪಕಕ ಪಾಡೂ ಟಫ್‌ ಕ್‌ 


ಸತ್ತ ದೆಯೆಂದು ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವದನ ನ್ನು  ಕೇಳಿದ್ದೀರಷ್ಟೆ |: ಆದ್ಲೆ 
ರಿಂದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಿಂತಲೂ ಅವಸ್ಥಾ ನುಭನನೇ ತ ವಾಗಿಕುವವರಂದ ಕೆ ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪೆದ ಅರಿವಿಗೆ ಅನಸ್ಟೆ ನಿ ಗಳು ಪಾ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಅದ್ವಿತೀಯ 
ನಾಗಿರುವದೇ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ಆನಂದಕೆ ಇಜಾಜ್‌ ದೆ. 
ಈಗ ಶ್ರುತಿಯು ಜಗನ್ಮೂಲನಾದ ಆನಂದವಸ್ತುವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ ಹೀಗೆನ್ನ 

ತ್ತಿದೆ, "ಎಲೈ ಸೆ ಸೋಮ್ಯು ಕೆ, ಜೀವರುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಆನಂದದಿಂ 0ಡ ಬಂದಿರುವದರಿಂದಲೆ! 

ಆನಂದಮೂಲವನ್ನು PN ತವಕಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಕೆ; `ನೀನು ಅನ್ನ ಮಯುಶರೀರಿ 
ಯಾದ ಜೀವನಾಗಿರುವೆ. ನಿನ್ನ ೨ ಬದ ಅನ್ನಕ್ಕ್ಯೇನು ಕಾರಣ? 
ಅದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ ? ಎಂದು ಹುಡುಕುವವನಾಗು ; ಕಡೆಯ) ಸತ್ತೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಗು, ಈ ಪ ಕ್ರಜೆಗಳ್ಳ ರೂ ಸತ್ತಿನಿಂದಲೇ 
ಬಂದಿರುವರು ; ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಷೆ , (ನೆಲೆ)ಯುಳ್ಳ ವೌಾಗಿರುವರು? ಬೀಗೆ ಉಪ 
ದೇಶಮಾಡಿದ ಅನಂತರ ಜಗನ್ಮಾಲವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಮತ್ತೊ ನನ ರ್ರಸ್ತಾಮಿಸಿ 
ಹೀಗೆಂದಿದೆ : “ಅದು ಸತ್ಯವು ; ಅದು ಆತ್ಮನು ; ಅದೇ ನೀನು” (ತ ತತ್ತ ಮಸಿ) 
ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಉಪಸಂಹಾರವಾಗಿದೆ. 

ವಾಚಕರೆ, ಕಾರ್ಯಕಾರಣಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 

ಯನ್ನೂ ಅಧಾ ಕೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರುತಿಯು ಉಸದೇಶಿಸಿರುವ ಪ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮ 
ಬೋಧವನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳಿರಿ.. ಶ್ರುತಿಯು ಉದ್ದಾಲಕಶ್ರೇತಕೇತುಗಳ 
ಸಂವಾದವನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿ ಇನ್ನೂ ಎಂಟುಬಾರಿ “ತತ್ತ ಮಸಿ” ಎಂದು ಮುಂದೆ 

ಉಪದೇಶಿಸಲಿದೆ. : ನಿಜವನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸ ಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಫು ಪುನರುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೂಡ 
ಕಿಸ ಶ್ರುತಿಯು ಆದರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಕೆ.ಗೊಂಡಿಜಿ. ಅದು 
ಮೊದಲು 1೬. 4ರಣತ್ರಸ್ರ ಯಣ ಆಂಗೀಕರಿಸಿದ್ದೇ ಂದಕೆ : ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ 
ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತಸ್ತ ಸಭಾವವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ನೆಸಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಇಡ ಮೂಲವನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಮೂಲಕ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರತಿಪತ್ತಿಯನ್ನು 
ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸುವಿಗೆ ಮಾಡಿಸೋಣವೆೌಬಿನೇ ಉದ್ದೆ ಕವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ಸರಿತು 
ಕೊಳ ಬೇಕಾದ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುವು ಆದನ್ನು ಸರೋಕ್ಸರಾ ಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರೆ 
ತನ್ಪಾಗಿಬಿಡುವದು. "ಹಾಗಾಗದಿರಲೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದೇ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ 
ಯಿತು. ಆತಾ ಒನುಭವವು ಪ್ರ ಸಿದ್ದವಾದರೂ ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ದೃಃ ಹ್ರಿಯಿಂದ ಜೀವಾ 
ತ್ಮಾನುಭವವೇ ಹಟ ೨ ಪ್ರಚುರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ದ ತದಲ್ಲಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ನಿಂತು 
ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ಮತ್ತೆ ಅನರ್ಥವೇ ಆಗಿಬಿಡುವದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸುಷುಪಿ ಬ್ಲಿಯೆನ್ನುದಾಹೆರಿಸಿ 
ಅಲ್ಲೆಕುವಂತೆ' ಅದಿ ತಾನುಭವವನು ಮನಗಾಣಿ? ಸಿಕೊಟ್ಟು ಅದೇ ಆತ್ಮನು ಅರೇ 
ಸತ್ಯವು ಅದೇ ನೀನು” ಎಂದು ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿ ಬಂತು. ಕೂ ಜಿಜ್ಲಾ ಸುನಿಗೆ 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಬ್ರ ಹ ಒವನ್ಮೇ ಸೇರಿದ್ದ ಲಿ ಹಾಗೆಂತ ಏಕೆಗೊ ತ್ರಾ ಗುವದ್ದೀ! ಸ 
ಎಂದು ನಳಬಹೆದಾದ ಸೌಶಯಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ “ಉತ್ತ ರಿಸಲಾಗುವದು. 


ವ 


೧೨೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 
ಗಂಧಃ ಸುವರ್ಣೇ ಫಲಮಿಕ್ಷುದಡಂಡೇ 
ನಾಕಾರಿ ಪುಸ್ಪಂ ಖಲು ಚಂದನೇಷು | 
ವಿದ್ವಾನ್‌ ಧನಾಢ್ಕ್ಯೋ ನ ತು ದೀರ್ಥಜೀವೀ . 
ಧಾತುಃ ಪುರಾ ಕೋ,ಪಿನ ಬಂದಿ ದೊಟಭೂತ್‌ ell 
೧. ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಸುವಾಸನೆಯನೂ  ಕಬ್ಬಿ ನಜಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಹಣ ನೂ ಚಂದನದ 
8೫9. ಈ 
ಮರದಲ್ಲಿ ಹೂವನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ ವಿದ್ಯಾ ನಂತನೂ ಧನವಂತನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ದೀರ್ಫೆವಾದ ಆಯುಸ್ಯವನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮನು ಸೃಸ್ಟಿಸಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಮಾಡೆಂದು 
(ಅವನಿಗೆ) ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳುವವರು ಯಾರೂ ಇರಲಿಲ್ಲವೇನೊ ? 
ಕಿಮಿಷ್ಟಮನ್ನಂ ಖರಸೂಕರಾಣಾಂ 
$೦ "ರತ್ನ ಹಾಕೋ ಮೃಗಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಚ | 
ಅಂಧಸ್ಯ ದೇಪೋ ಬಧಿರಸ್ಕ ಗೀತಂ 
ಮೂರ್ಮಿಸೈ ಕ೦ ಶಾಸ್ತ ಸ 'ಕಥಾಪ್ರ ಸಂಗಃ || ೨ || 
೨. ಕತ್ತೆ-ಹೆಂದಿಗಳಿಗೆ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನವಾಗಲ್ಲಿ ಮೃಗಸಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ರತ್ನದ ಹಾರ 
ವಾಗಲಿ ಕುರುಡನಾದವನಿಗೆ ದೀಪವಾಗಲಿ, *ಿವ್ರಡನಾದವನಿಗೆ ಸಂಗೀತವಾಗಲಿ 
"ಇಷ್ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಮೂರ್ಯನಾದವನನಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ--ಪುರಾಣ ಪ್ರವಚನ 
ಗಳು ಬೇಕೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
* ಯೇ ಶಾಂತೆದಾಂತಾಃ ಶ್ರುತಿಪೂರ್ಣಕರ್ಣಾ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾಃ ಸ್ತ್ರೀನಿಷಯೇ ನಿವೃತ್ತಾಃ | 
ಪ್ರತಿಗ್ರಹೇ ಸಂಕುಚಿತಾಗ್ರಹಸ್ತಾಃ ; 
ತೇ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತಾರಯಿತುಂ ಸಮರ್ಥಾಃ lal 
೩. ಯಾರು ಶಾಂತಿದಾತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿರುವರೋ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನಠನವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವರೋ ಜಿಕೇಂದ್ರಿಯರೂ ಹೆಂಗಸರ 
ವಾರ್ತೆಯಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿದವರೂ ಆಗಿರುವರೋ ದಾನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದರಲ್ಲಿ 
ಮೋಟುಗ್ಗೈೆಯೆವರಾಗಿರುವರೋ (ನಿವೃತ್ತರೋ) ಅಂಥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮಾತ್ರವೇ 
ಲೋಕವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವರು. 
ಘೋ ದೇಶಃ ಕಾನಿಮಿತ್ರಾಣಿ ೫ ಕಾಲಃ ಕಾ ವ್ಯಯಾಗಮಾ 
ಕಶ್ಲಾಹಂ ಕಾ ಚ ಮೇ ಶಕ್ತಿರಿತಿ ಚಿಂತ್ಯಂ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ೪ || 
೪. ದೇಶವು ಯಾವದು? ನಾನು ಯಾರು? ನನ್ನ್ನ ಮಿತ್ರ ರು ಯಾರು? 
ನಕ್ಷೆ ಆದಾಯವ್ಯಯಗಳೇನು? ನನ್ನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯೆಷ್ಟು ? ಸಮಹಯವಾಪುಡು ? ಎಂದು 
ಮತ್ತೂ ಮತ್ತೂ ಆಲೋಟಚಿಸುತಿ 3 ರಬೇಕು. 


Re cd 


NESSES 


ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು ೧೨೭ 


ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ad ಬಿಡುಗಡೆ 


“ನಾಧೊಬ್ಬ ಎಂಜಿನೀಯರು ; ಸರ್ಕಾರಿ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ. ಬಹಳವರ್ಷಗಳಿಂದ 
. ಖೂ ನನಗೆ ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಕೆಲವು ಕೊರತೆಗಳಿದ್ದವು. ಒಂದುಬಾರಿ ಆಸರೇಷನ್‌" ಸಹ 
ಆಗಿತ್ತು. ಈಚೆಗೆ ನನಗೊಬ್ಬ ಎಂಜಿನಿಯರ್‌ ಮಿತ್ರರು ದೊರೆತರು. ಅವರ ನಡೆನುಡಿ 
ಗಳು ನನಗೆ ತುಂಬ ಮೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದು ಅವರು ಪಾ ರಂಭಿಸಿದ್ದ. ಒಂದು ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ 
ನಾನು ಬಂಡವಾಳವನ್ನೂ. ಕೊಟ್ಟ ನು. ಆದರೆ ಅದೇಕೊ, ಕೆಲವು ಕಾಲಾನಂತರ 
ನಮ್ಮಿಬ್ಬ ರ ಸ್ನೇಹವು ಬತ್ತಿ ಜೋಗಿ ನನ್ನ ಹಣವೂ ಈಗ ಅವರಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದೆ. 

ಈ ಸೋ ಥೆಯೂ `ಈಗ ನನ ಜೂ ನೀಡಿಸುತ್ತಿದೆ. ನನ್ನ ಆರೋಗ್ಯವು ಈಗ 
ಸರ್ಕಾರಿಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಮುಂಡುನರಿಯಲಾರದಷ್ಟು ಹದಸೆಟ್ಟ ಡೆ.- ಹಾಗೆಯೇ 
ಹಣದ ಚಿಂತೆಯೂ ಕಾಡಿಸುತ್ತಿದೆ. ನಾನು ಈ ಅಧಿನ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಬ್‌ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಬಲ್ಲಿರಾ?' ಎಂದು ಕೇಳಿ ನೀವು ಬರೆದ ಪತ್ರವು ಬಂದಿದೆ. 


ನೀವು ಶಾರೀರಕವಾಗಿ ದುರ್ಬಲರಾಗಿರುವದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದಾ 

ಗಲೇ ನಿಮ್ಮ ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಪರಿಮಿತವಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 
'ಏಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ ಸಂಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಂತುಕ, ಪ್ರಾರಬ್ದ.ಎಂದು - 
ಬರಡು ಪಂಗಡಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆಗಂತುಕನಾದರೆ ಔಷಧೋಸಚಾರಗಳಿಂದ 
ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. : ಪ್ರಾ ರಬ್ದ ವಾದಕ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತೀರಿಸಬೇಕು. ರೋಗರುಜಿ _ 
ನಾದಿಗಳು ಪಾ 'ರಂಭವಾದ ಕೆಲವೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವು ಎಂಥವೆಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸಿಬಿಡಬಹೊದು. ಪಾ ತ್ರರಬ್ಧ್ಬವೇ ಎಂದು ನಶ ಯವಾದಮೇಲೆ ಮಾ ಸಿಕವಾಗಿ 
ಅಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಹುದಾದಂಥ ಯಾವ ವಾ ವಹಾರಿಕಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಯನ್ನೂ ಮೆ ಮೇಲೆ ಹಾಕೆಕೊಳ ಬಾರದು. ರೋಗಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲ ಂಫಿಸಿ (over- 
€೦ಂme) ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರಬೇಕಾದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಚಾರಗಳು, 
ಸತ್ಸಂಗದ. ಹೊರತು ಬೇರೇನನ್ನೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಸ ರದು. ಆಧಾ ತ್ಮ 
ಸಾಧನಗಳ ಬಲವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ-ಎಂಥ ಕೋಗವೇ ಆಗಲಿ ಮಾನವನನ್ನು ಸೋಲಿಸ 
ಲಾರದು. ಆದರೆ ಪ್ರಾ ಹವ ನುಗುಣವಾಗಿ ಶೆ ಬಡಾ 
ಯಾರೂ ಹೊಣೆಯಲ್ಲ ದೇವರು ಕೂಡ ಆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅಸಹಾಯಕನ್ನೇ ಸರಿ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಧರ್ಮಾತ್ಮರಾದ ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸಜ, ಬೆಂಗಾವಲಾಗಿದ್ದರೂ 
 ವೆನವಾಸ್ಯ ಜಾ ತಿವಥೆ, ಕಷ್ಟನಷ್ಟ ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸ ಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೇನು ? 
ಆ ಭಗವಂತನು ಜೊತೆಗೆ ಸಿದ್ದದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಅವರು ದುರ್ಗಗಳೆಲ್ಲದರಿಂದಲೂ 
ಪಾರಾದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಈಗಲೂ ನೀವು ಕೂಡ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಬಲವನ್ನು ಭಗವಂತನ 
ನಿರಂತರಸ್ನರಣೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ತೇಷಾಯುಷ್ಯವನ್ನಾ ದರೂ 
ಅರಾಮವಾಗಿ ಕಳೆಯಬಹುದು. ಹಾಗೆ ನಿಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಸರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ, 


ಒಡ... ಳಾ... . 
PTE SE EN 


೧೨೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಲ ್‌ 


ಇನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರ ವಿಷಯ. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಸಜ್ಜ ನರು 9) ಯ ಸಸಿನ ಎಂಬಿದೇ ಳು ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಜ ; ನರ ವೇಷದಲ್ಲಿರುವ ವಂಚಕರಿಂದ ಅಸಾಯವು ಹೆಜ್ಜೆ ಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಇಂಥವರ ಸಹವಾಸವೇ ನಿಮಗೆ ಗಂಟುಬೀಳಬೇಕಾದಕೆ ಇದೂ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರಬ್ಧ 
ವೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. "ತೋರಮಾಣಿಕವೆಂದು ವಪಿಡಿದರೆ ಕ ಫ್‌ 
ನಿದಾಯ್ತ ಹರ ಹೆರ? ಎಂದು ನಳಮಹಾರಾಜನು ಕಾರ್ಕೋಟಕನಿಂದ ಕಚ್ಚಿಸಿ 
ಕೊಂಡಾಗ ಹೆಲುಬಿದಂತೆ- ಮಾನವನಿಗೆ ಪರೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಪ್ರಾರಬ್ದವು ಉಲ್ಬಣವಾಗಿ 
ಬಂದು ಶಗುಲಿಕೊಂಡರೆ ಸಹಿಸಿಕೊಳು ವದೊಂದೇ ಗತಿ. ಕೌರವರೇ ಮೇಲೆ 
ಬಿದ್ದಾ ಗ ಪಾಂಡವರು ಯುದ್ಧ ಮಾಡದೆ ಗತಿಯುಂಟೆ ? ಆ ಯುದ್ಧದ ಫಲವನ್ನು 

ಉಪಭೋಗಿಸ ದೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ ದೇ ಸರೇಚ್ಛ್ರಾಪ್ರಾ ರಬ್ಯವು. ಗ 
Sel ನಿಮ್ಮ ಸ್ಟೇಹಿತರು ಭವಿಷ ದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿನ ಲಾಭದ ಆಸೆಯನ್ನು ಮುಂದಿ 
ಟ್ಟಾಗ ನೀವೂ ಮಾಗು ಹಣನನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿರಬಹುದು. | ಹಣವು 
ಸತ್ಯವಾದ ನ್ಯಾಯವಾದ ಸಂಪಾದನೆಯೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ನಿಮಗೆ ಅನುಭವಿಸುವ 
ಯೋಗವು ಬರುವವರೆಗೂ ಪರಾಧೀನವಾಗಿಯೇ ಅದು ಬಿದ್ದಿ ರಬೇಕಾಗಬಹುದು. 
ಸುಭಾಹಿತಕಾರನು ಹೇಳುವಂತೆ ""ಪುಸ್ತಕ, ಹೆಂಗಸ್ಕು ಹಣ-ಇವು ಬೇರೊಬ್ಬರ 
ಫೆ ಸೇರಿಬಿಟ್ಟರೆ ಹೋದಂತೆಯೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು ; ಒಂದು ವೇಳೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಬಂದಕೆ ಹರಿದು ಮಾಸಲಾಗಿ, ಮಾನನಸ್ಸವಾಗಿ- ತುಂಡುತುಂಡಾಗಿ (ಭಾಗೆ 
ಭಾಗವಾಗಿ) ಕೈಸೇರೀತು”-ಎಂಬಿದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ "ಅರ್ಥ 
ಮನರ್ಥಂ ಭಾವಯ' (ಹೆಣವನ್ನು ಪೀಡೆಯೆಂದೇ ತಿಳಿ) ಎಂದು ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಮೇಲಿನ ನೀಡಿಯು ತೊಲಗಿತು-ಎಂದೇ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಸುಮ್ಮ 
ನಾಗಿಬಿಡಿರಿ. ಅತ್ಮೀಯಸತ್ರವ್ಯನಹಾರಗಳ ಮೂಲಕ ಅದು ಹಂತಿರುಗೆವಮಟ್ಟಿಸೆ 
ಭದ್ರ ಪಡಿಸಿಕೊಳಿ ರಿ. ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಅದರಮೇಲಿನ ಅಭಿಮಾನವನ್ನೇ 
ತೆ ಬಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡವನೇ ಉದಾ and ಎಂದು ಹರಸಿಬಿಡಿರಿ. 
ದಾ ಮನಶ್ಶಾ ಂತಿಯಾದರೂ ದಕ್ಕೀತು. ನನ್ನ ಹಿತನಚನನು ನಿಮಗೆ ಬೇಜಾ- 
ರನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದ್ದರೆ ಕ್ಷಮಿಸಿರಿ. 


ಇನ್ನುಮುಂದೆ ನೀವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಆರೋಗ್ಯರಕ್ಷಣೆಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ನಿರ್ನಾಡುಮೊಡಿಕೆಔಂಡು (ಎಲಿ ಸೂರ್ಯ 
ಭಗವಂತನೆ, ನನ್ನ ಹ (ಗವನ್ನು ಹೆರಿಸು”- ಎಂದು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ 

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿರಿ, ಗಾಯಕ (ಜಪದಿಂದ ಚಿತ ತ್ತಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. ದೇವರು 


ನಿಮ್ಮನ್ನು ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಫಾರುಮಾಡುವನು. 


ಎಸ ದ್‌ ೨೩೬ರ ಸಮಿ 65 ಜಜಹೌಶಾಸಾರಾರು/ಇರ್ಜರರರ ೨ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ೧೨೯ 


ERO SA ನಾರಾ ತಾ ಅನಾ ಅದಿ. ಯಂ ಡಂ ಭಂಡ ್ರ ಇ 
83333133. 71/3313... ಸ ಚಕಾ ಭಾ ಸ ಖಂ ಶಾ ಸಸ ಭಾಸ ಘಾನಾ ಕಾಕಾ ಹಾ ಕಾನಾ ಕಾ ರಾರ ಲಾರಾ ಲಲ ಲ ಲ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 
( "ಅನೆಂದನನ' ನುಹಾಸ ಪ್ರಬಂದ 

೧, ಮಹಾಸಾಗರದಂತೆ ಭನ್ಯವೂ ಗಂಭೀರವೂ ವಿಸ್ತಾರವೂ ಆಗಿರುವ 
'ವೇದೆಸಾಹಿತ್ಯವು ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಜಟ ದೊರೆತಿರುವದು ಮಹಾ 
ಪುಣ್ಯದ ಫಲವೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಅರಿತಿರುವವರು ಕಡಿಮೆ. 
ಕೆಲಪರಂಶೂ ಭಾರತೀಯರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದರೂ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದ ಪ್ರಯೋಜನವೇಫಿ 
ದೀತು? ಆವಶ್ಯಕಕೆಯೇನಿದ್ದೀತು? "ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾ ಇದರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ 
ಅವನತಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಕೂಡ ದೂಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಈ ಚೀಜಿಸುಟ 
ತೈವು ಒಳಗೊಂಡಿಸುವ ಸನಾತನ ಹಾಗೂ ಲೋಕೋದ್ಧಾರಕೆವಾದ ಧರ್ಮತತ್ವ್ವ 
ಗಳ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿರುವದೇ ಈ ದೂಷಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 

೨. ವೇದಸಾಹಿತ್ಯವು ಸಮಸ್ಟ್ರಿ ಮತ್ತ, ವೃಷ್ಟಿಜೀವನದೆ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ . 
ಚತುರಾಶ್ರಮ ಚಾಶುರ್ವರ್ಣ್ಯ್ಯಪದೃತಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸದೆ. ಈ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಪದ್ದತಿಯಂಥ ಉತ್ಕ್ರುಸ್ಟ ಸಾಮಾಜಿಕ- ಜಕೀಯವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನಾ 
ವುದೂ ಇಲ್ಲ. ನಂದರೆ ಅವನವನ ವರ್ಣದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅವನನನೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ರಿಂದಲೂ ಪೆರಧರ್ಮವು ಔಯಾವಹನೇದಿಹೆವಕಕುಟೂ ಉದ್ಯೋಗ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಗಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವನವೃತ್ತಿಗಳ ಕಲೆಬೆರಕೆಯಾಗಲಿ, ಮುಂದೇನು? 
ಎಂಬ ಭಯವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ಜೊತೆಗೆ "ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ನಮಗೆ 
ನೀಡಿರುವ ವೇದದ ಕಾಲದ ಉತ್ತಮ ಜೀವನಾದರ್ಶಗಳು ಬೇರೊಂದು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಈವರೆಗೂ ನಮಗೆ ಉಪಲಬ್ಬವಾಗಿಲ್ಲ. ಜಿ 

೩. ವೇದದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ ಯಜ್ಞ ಸ ದಾನತಪಸ್ತುಗಳು ಮಾನವನೆ 
ಉದ್ಭಾರಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯಸಾಧನಗಳಿನಿಸಿನೆ. ಯಜ್ಞತತ್ತ್ವವನ್ನವಲಂಬಿಸಿಯೇ 
ಈ ಸೃಷ್ಟಿವ್ಯಾಸಾರವೆಲ್ಲವೂ ಸಾಗಿದೆ. ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸಮಷಿ ಜೀವನವು ಯಜ್ಞಮಯೆ 
ಕಾ ಜೀವನವು ಒಂದು ನಿರಂತರವಾದ ಜಾಣಾಟಾಕಾಣಿ ಒಂದು ಯಜ್ಞ ಸತ್ರ 
ವಾಗಿ ಮಹೂ(ತ್ಸವವೆನಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮರಣವೇ ಅವಭ )ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವನವು 
ದುಃಖಮುಯವಾನಿ ದುರಂತದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾರ್ಥ-ಸಂಕುಚಿತೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕಲು ದಾನ 
ನ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ದಾನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗಪ್ರವೃತ್ತಿ 

ಹತೇ ಮುಂದೆ ಹ ಅಮ್ಮತತ್ವನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೆ ಜಿ ದಾನತತ್ತ್ವದೆ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ ಟಿದ್ಯೋಗಿಕವ್ಯುವಸ್ಥೆಯ ಅಸಂತುಷ್ಟ 
ಯೆಲ್ಲವೂ ನ್ಯಾಯನಾದರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಭವ್ಯವಾದ ವೇಷ 
ವಾಜ್ಮಯವನ್ನು ನಾವು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡುಹೋಗಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನೆ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ 
ಒದ್ಪಿಸುವದು. ನಮ್ಮ ಪನಿತ್ರಕರ್ತವ್ಯನೆಂಬುದೆನ್ನು ವಿಚಾರವಂತೆರು ಯಾರೆಔ 

ಅಲ್ಲಗಳೆಯೆಲಾರರು, ದೂ ್ಪ 


೯ 


೧೩೦ ; ಆಧ್ಯಾತ್ಮಪ ಪ್ರಕಾಶ 


ರಾ ಹಾಶೂ ಅಮಿತಾ ಮಸಾರಿ ವಾರಾ ಎ ತ 


ಕ್ರಾ 
ದ್ವೀಷಬುದ್ಧಿ 
(ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ಸತೀಸ್ವಾಮಿಗಳು) 


ಮಾನವ, ಈ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ... 
ಇವುಗಳ ಗುಂಪನ್ನೇ ನೀನೆಂದುಕೊಂಡಿರುವೆಯಲ್ಲನೆ? ಇವುಗಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾಗಿ 
ನೀನು ಎಷ್ಟು ಬನಣೆಸಡುತ್ತಿರುವೆ ? ಎಷ್ಟು ಮಾಡಬಾರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 

ಬಿಡಬಾರದವುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಿರುವೆ: 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳ ಗುಂಪನ್ನು "ನಾನು? ಎಂದುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದಕ್ಕೆ 


'ಅನುಕೊಲರಾಗಿರುವವರನ್ನು ನೀನು ನನ್ನವರು-ಎನ್ನುತ್ತಿರುವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ 


/ಕೂಲವಾಗಿರುವವರಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷಮಾಡುತ್ತಿ, ರುವೆ. ಅಲ್ಲವೆ. ಆದರೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 


`` ನೋಡು. ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಜೊಂದಾದರೂ ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವಜಿ? ಇದಕ್ಕೆ 


ಅನುಕೂಲವಾದದ್ದು ಯಾವದಿದ್ದೀತೆು ? ಪ್ರೆತಿಕೂಲವಾದದ್ದು ಯಾವದಿದ್ದೀತು? 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ನಮಗೆ ಶೇಡುಮಾಡಿದವರೆಂದೆಣಿಸಿ ಕೆಲವ 
ರನ್ನು ಹಗೆಮಾಡುತ್ತಿರುವೆಯಲ್ಲ! ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿನಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದಾ ಕಿಯೊ? ಇ ಇಲ್ಲವೊ-ಎಂಬಂದನ್ನ್ನಾ ದರೂ ಯೋಚಿಸಬೇಡವೆ : ಚ 
ಜ್ವೀಷಬುದ್ಧಿ- ಎಂಬುದು ಹುಲುಬಣನೆಗೆ ಅಥವಾ ಹುಲುನುನೆಗೆ ಸಿಡಿದುಬಿದ್ದ 
ಹೊತ್ತಿದ ಬೆಂಕೆಯ ಕಡ್ಡಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಸ್ವಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
ಗ ಹೋಗುತ್ತಿ ರುತ್ತ ಡೆ. ಆ ಮನೆಯ ಮಾಳಿಗೆಯೆಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆ ಬಣವೆಯಲ್ಲಿ 


"ಹೊಗೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. 'ಅದರಂತೆ ಪ್ವೀಷಬುದ್ಧಿಗೆ 


ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಅದು ನಿನ ನ್ನೇ ಸುಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಗೆ 


ಮಂಳಿನ ಹೊತ್ತು ಮುಚ್ಚಿ ಮಾಡಬಹುದಾದದ್ದು, ಮಾಡಬಾರದ್ದು, 
ನಿಜವಾದದ್ದು, ಸುಳ್ಳಾದದ್ದು- ಇವುಗಳ ತತ್ತ್ತವನ್ನು ಅರಿಯದಂತೆ ಅಡ್ಡಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯದಿರು. 
ಒಬ್ಬನನ್ನು ಒಳಗೆ “ಜ್ವೀಷಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಾ "ನಿನ್ನನ್ನು ಕ್ರಮಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೀನೆ ಎಂದು ಹೊರಗೆ ಆಡುವ ಬೂಟಾಟಿಕೆಯ ಮಾತನ್ನು ಬಿಡು. ನಿನ್ನ 


ಗಿ ದ್ವೇಷದ ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಹೊರಗೆ ಹಾಕೆಬಿಡು. 


ಪರಮೇ ಶ್ವರನನ್ನು “ದೇವ, ಇಂಥವನೊಬ್ಬನ ನು ನನಗೆ ಕೆಟ್ಟವ | ನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ತಾನೆ ; ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕೊಡು” ಎಂದು 'ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಫನ್‌ ಸಾತ್ರಿ ೨ಕನಾಡೆ-ಎಂದು ತಿಳಿಯದಿರು. "ದೇವ, ನಾನು ತಪ್ಪು 


ಮಾಡಿದ್ದು ಇವನನ್ನು MERE, ರುವೆನೋ ಏನೋ ತಿಳಿಯದು. ನನ್ನೆ 


ತಪ್ಪನ್ನು ಭ್‌ ತಿಳಿಸಿಕಾಪಾಡು' ಎಂದು ಹೈ ದಯಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬೇಡಿಕೊ. ನಿನ್ನ 
ಅಂತರಂಗವು ಶುದ್ಧವಾದರೆ ನಿನಗೆ ಹಗೆಗಳು 1 ಸಂಭವನೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬಿದನ್ನುು 


ಮರೆಯದಿರು. 


ಪಶ್ಯೇಮ ಶರದಶ್ಶತೆಮ್‌ ೧೩೧ 


ಸಶ್ಕೇಮ ಶರದಶ್ಯತವ್‌ 


( ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು ) 


ಸೌರಸೂಕ್ಕದ ೫ ೫-೧೦-೧೬ನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ- 
ಓಂ | ತೆಚ್ಚೆ ಕ್ಷಂರ್ದೇವಹಿತೆಂ ಶುಕ್ರಮುಚ್ಚೆರೆತ್‌ | 
ಪಶ್ಯೇಮ ಶರದಃ ಶತೆಂ ಜೀನೇಮ ಶರಡೆ ಶತೆಮ್‌ ॥ 


“ಆ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುವ, ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ವ್ರಿಯವಾದೆ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾದ ಸೂರ್ಯೆಮಂಡಲವು ಮೇಲೇರಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ನಾವು ನೂರು ವರ್ಷಗಳೆ 
ಕಾಲವೂ ನೋಡುತ್ತಿಶರೋಣ ; ಬಡುಕೆಕೋಣ” ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 

_ ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರದಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿರು 
ಶ್ರಥೆ. ಆ ಮಂಡಲವು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿದೆ ; ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದಕೆ 
ಮಾರ್ತಾಂಡಮಂಡಲೋದೆಯವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ತಿಥಿ, ವಾರ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಯೋಗ, 
ಕರಣ-ಗಳೆಂಬ ಸೇಚಾಂಗಗಳೆನ್ನು ಉಚ್ಚಾರಮಾಡಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಉಪಚಾರಗಳು 
ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪಡುವವು. ಪೂಜಾದಿಕೈಂಕರ್ಯೆಗಳು ನೆರವೇರುವವು. ಮತ್ತು ಮಂಡಲವು 
ಮೇಲಕ್ಸೇರಿದಂಕೆಲ್ಲ ಪ್ರಾತೇ-ಸಂಗವ- ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲಗಳನ್ನೂೂ ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಇಳಿ 
ರ ಅಸರಾಹ್ನೆ-ಸಾಯೆಂಕಾಲಗಳನ್ನೂ ಗಣನೆಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆಯಾ 

ಲಕ್ಳೈ ಸರಿಯಾಗಿ ದೇವ-ಪಿಶೃ -ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹವಿರರ್ಪಣೆಯನ್ನೂ ಕರ್ಮಾನು 
ಷಾ ಖು ಬಲ್ಲನರು ಒಡ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು: ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವಹಿತ-ನೆಂದು ಸ್ತುತಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇಂಥ ಮಂಡಲವನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತಾ ನೂರುವರ್ಷಗಳು ಬದುಕೋಣ 
ಎಂಬಿದು ಬಹಳ ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಆಯುಸ್ಸು ನೂರುವರ್ಷ 
ಗಳೆಂಬಿದು ಒಂದು ಲೆಕ್ಳಾಚಾರ. ಇದನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸೇಂದಿ. ಆದರೆ 
ನೂರು ಎಂಬಿದನ್ನು ಕರಾರುವಾಕ್ಟಾಗಿ ಹಿಡಿಯದೆ ಮುಂದುವರೆಯಿಸಲೂಬಹುದು. 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಪುರುಷನ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು (24+44+48) 116 
ವರ್ಷಗಳೆಂದಿಜಿ. ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರು 120 ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ಹಿಗ್ಗಿ ಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೇಗೇ 
ಆಗಲಿ, ಜೀವಿಸಿರುವಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ನಾವು ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿರಬೇಕಾದರೆ ನಮಗೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದು ಸೂರ್ಯಕೆ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ.” ಹಾಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಉಳಿದೆ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳೂ ದೇಹವೂ ಮನಸ್ಸೂ ನಿತ್ಯನೂತನವಾಗಿದ್ದು ಬದುಕಿರುವಷ್ಟು 'ಕಾಲವೂ 
ಜೀವತಾರಾಧನೆಗೂ ಲೋಕಸೇವೆಗೂ ವಿಠಿಯೋಗವಾಗಬೇಕಾದರೆ ವೇದಾತ್ಮನಾದೆ 
ಆದಿತ್ಯನ ಕೃಪೆಯು ತೀರ ಅಗತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಯಜುರ್ವೆೇದಿಗಳು 
ಇದೇ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರವೊಂದನ್ನು ಮಾಧ್ಯಾಹ್ಲಿಕ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಾಗಿ ಬಳಸುವದನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೩೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


es ಆರರ 


ಈಗ ಖುಗ್ವೇದದ ೬-೭-೮-೧೧ನೆಯೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ. 


ಓಂ॥ ಬಣ್ಮಹಾಂ ಅಸಿ ಸೂರ್ಯೆ ಬಳಾದಿಶ್ಯ ಮಹಾಂ ಅಸಿ | 
ಮಹಸ್ತೇ ಸತೋ ಮಹಿಮಾ ಪನಸೃತೇಂದ್ಧಾ ದೇವ 
ಮಹಾನ್‌ ಅಸಿ! 


ಎಲೈ ಸೂರ್ಯನೆ, ನೀನು ತೇಜಸಿ ನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನವನಾಗಿರುನೆ ; ಇದು ನಿಜ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಬಲಿಷ್ಠ ನೂ ಆಗಿರುವೆ. ನಿನ್ನ ಗಿವೆ ಯು ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತಿದೆ. ಎಲ್ಲೆ ದೇವನೆ, ನೀರ್ಯದಿಂದಲೂ ನೀನು ಅಧಿಕನೆಂಬುದು ಸ ಸತ್ಯವೇ” ಎಂದ 
ಭಿಸ್ರಾ ಯೆ. 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯದೇನತೆಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಂಡ 
ಖುಷಿಯು ಅವನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಿದಾನೆ. ಸೂರ್ಯನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ 
ಅಲ್ಲವೆ? ಎಂದರೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟಿರುವ foun 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಣುತಿ ತ್ತಿದ್ದ ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವದು ನಿಜ. ಸೂರ್ಯನೊಬ್ಬನೇ ಏಕೆ? 
' ಭೂಮಿ, ಚಂದ್ರೆ, ಜಲ, ಗಾಳಿ- ಎಲ್ಲವೂ ಸರ್ವಮಾನವರಿಗೂ ಗೋ ಚರವಾಗಿಯೇ 
ಇವೆ. ಆದರೆ ಆಯಾ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
“ ಆಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಆಗಿದ್ದರೆ, ದೇವತೆಯ ಅರಿವು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದ್ದ ರೆ 
' ಮನುಷ್ಯನು ಇಷ್ಟೊಂದು. ಪಾಪಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ರ ರಿಂದ 
_ ಖುಹಿಗಳಾದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಜೀವತಾಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾ ರವೂ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ “ವ್ಯವ 
ಹಾರವೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸಿರುತ್ತದೆ. ಖುಹಿ.ಎಂಬ ಶಬ್ದವೇ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ. 
` ನನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. . ನಾನೆಲ್ಲೂ ಖುಹಿಗಳ ವಂಶದವರೇ ಆದರೂ ದೇವತಾ 
ಹಾ ಕಾಗ ತಾ 5ನ ೪ಬ್ಬದೆ ನಜ (1. ಗಲನೆ: ಈಗಲಾದರೂ ಖಷಿಗಳ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಕಡೆಗೆ ನಾವು ತಿರುಗಬೇಕು. ಪ್ರ ಕೃತ- ಜಮದಗ್ನಿ ಖುಷಿಯು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಖಯಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು. ಕಾಯ ತಿದ. ಸಂಬೋಧನಾ 
ನಿಭಕ್ಕಿಪ್ರಯೋಗವು ಆತೆನ ದೇವತಾಜ್ಞಾನ ವನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುತ್ತಿದೆ. ಸೂರ್ಯ 
ನನ್ನು ತೇಜೋವಂತಶನೆಂದೂ ಬಲಿಷ್ಕನೆಂದೂ ನೀರ್ಯವಂತನೆಂದೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ 
ಇದು. ನಿಜ, (ಬಟ್‌) ಎಂದು ಯಷಿಯು ಎರಡುಬಾರಿ ಆಣೆಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತಿದಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಆದಿತ್ಯನ ಯೋಗ್ಛೆಶ್ಚರ್ಯಶಕ್ತಿವಿಭೂತಿ ಮಹಿಮಾದಿ 
ಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನದಟ್ಟಾಗಿರುವವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ. ಇಲ್ಲ. ಆದಿತ್ಯನ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಾವು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣಾಂತರ್ಗತವಾದ “ಆದಿತ್ಯಹೃದಯ' ಸ್ರೋತ್ರವನ್ನೂ ಸೂರ್ಯ 
ನಮಸ್ವಾರಪೂಜಾವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಪೌರಾಣಿಕತ್ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಪಠನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅರ್ಥವಿಚಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. : ಆಗ ಆದಿತ್ಯದೇವತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಭಕ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧೆಗಳು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಉಂಟಾಗಲಿವೆ. 


ಪ ಮೆ ಶರದಶ್ಶತೆಮ್‌ ೧೩೩ 
PETE ಧು ಸಮು 
ಈಗ ೬-೭-೮-೧೨ನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ : 
ಓಂ॥ ಬಟ್‌ಸೂರ್ಯ ಶ್ರವಸಾ ಮಹಾನ್‌ ಅಸಿ ಸತ್ರಾ ದೇವ 
ಮಹಾನ್‌ ಅಸಿ | ಮಹ್ನಾ ದೇವಾನಾಮಸುರ್ಯಃ॥। 
ಪ್ರುರೋಹಿತೋ ವಿಭು ಜ್ಯೋತಿರದಾಭ್ಯಮ್‌ || 

“ಎಲ್ಲೆ ಸೂರ್ಯನೆ, ನೀನು ಶ್ರವಣದಿಂದ ಹಿರಿಯನಾಗಿರುವೆ, ಎಲೆ) ದೇವನೆ, 
ಜೀವತೆಗಳ ನಡುವೆ ನೀನು ಹೆಚ್ಚಿನವನಾಗಿರುವೆ.. ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವವನೂ 
ಆಗಿರುವೆಯಷ್ಟೆ. ಹಾಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹಿತೋಪದೇಶವನ್ನು ನೀಡುನವನಾಗಿರುನೆ; 
ನಿನ್ನ ಜ್ಯೋತಿಯು ಯಾರೊಬ್ಬರಿಂದಲೂ ಹಿಂಸೆಮಾಡಲಾಗದ್ದಾಗಿರುವದು” 
ಎಂದು ಅಭಿಸ್ರಾಯೆ. 

ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಖುಷಿಯು ಸೂರ್ಯನ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಆತನು ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯನು. ಎಂದರೆ ಪ್ರಜಾಪತಿರೂಪನನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪೆರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಮೊದಲು ಪಡೆದುಕೊಂಡವನು. "ಭಗವಂತನು 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ , ಅವನಿಗೆ ವೇದಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು” 
ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿದೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ "ಇಮಂ ವಿವಸ್ವತೇ ಯೋಗವತ್‌' 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಯೋಗವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 
ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದನು-ಎಂದೇ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈತನು 
ಶ್ರೋತೈಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯನೆನಿಸಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವ 
ನಾಗಿರುವನು. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನ ಪುತ್ರನಾಗಿ ಅವತರಿಸಿರುವ ಈ ಅರ್ಕನು ಹಿಂದಿನ: 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿದ್ದೆ, ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟುಬೂದಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪವಿತ್ರರಾದ, ಜೀವರು 
ಗಳ ನಡುವೆ ಪ್ರಥಮನಾಗಿರುನನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇವನಿಗೆ ಆದಿತ್ಯಪದವಿಯು 
ಡೊರಕಿರುವದು. ಇನ್ನು ಈತನು ರಾಕ್ಷಸಸಂಹಾರಕನು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಇವನ 
ಹಾಜರಿಯಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷೆಸರು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರೆಲ್ಲ ನಿಶಾಚರರು 
(ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವವರು) ಎನಿಸಿರುವರು. ಸೂರ್ಯನು ಗೋಚರಿಸು 
ವಷ್ಟು ಕಾಲನೆಲ್ಲವೂ ದೇವಪಿತ್ರಾದಿಪುಣ್ಯಜೀನಿಗಳಿಗೇ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ .ಶಕೃದ್ಧಾಗಿರು 
ವದು. ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯನು ಅಸುರರನ್ನೆಲ್ಲ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಸಿರುವನು. ಮತ್ತು ಈತನು 
ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ "ಪುಶೋಹಿತ?ನೆನಿಸಿರುವನು. ಆಗ್ಲಿಯು ದೇವತೆಗಳ 
ಪ್ರರೋಗಾಮಿಯಾಗಿದ್ದು ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ತಂದು ತಲುಪಿಸುವದರಿಂದ. ಪುರೋಹಿತೆ 
ನೆನಿಸಿದರೆ ಈತನು ಜೀವತೆಗಳಿಗೆ ತತ್ತೊಪೋಪದೇಶವನ್ನು ನೀಡುವದರಿಂದ ಪುರೋ- 


ಹಿತನಂತೆ ಹಿತೆಚಿಂತೆಕನಾಗಿರುವನು. ಸೂರ್ಯನೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಯೆನಿಸಿರುವದರಿಂದೆ 


ಇವನಿಂದ ಇಂದ್ರ-ವಿರೋಚನರು, ಆತ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡದ್ದು, 
ಹಾಗೂ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ್ಯುರು ನೇರಾಗಿ ಈತನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ (ವೇದೆ)ವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡೆದ್ದು- ಸಹ ಪುರಾಣಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. . ಇನ್ನು ಈತೆನ ಬೆಳಕನ್ನು ಯಾರೂ 


_ ತಡೆಯಲಾರರು- ಫೀಡಿಸಲಾರರು. ಎಂಬುದೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಷಯವು. ಅಷ 


೧ಿ೩ಿ೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಹೋ ಮ ಟ್‌ ಲಿ ಯ ಮ ಮ್ಮಾ ಸ ೨ ಈ ೯೬ 
ರೂಪಕ್ಕೆ ರಾಹುಕೇತುಗಳು ಕೆಲವು ಘಳಿಗೆಗಳಕಾಲ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈತನನ್ನು 


ನೀಡಿಸಿದಂತೆ ಕಂಡರೂ ಆಗಲೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕತ್ತಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸೂರ್ಯಜ್ಯೋತಿಯು ಅಪ್ರತಿಹತವಾಗಿರುವದು. ಇಂಥ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಖುಷಿಯು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈಗ ೭-೮೨೧೨-೧ನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ- 

ಓಂ ॥ ನಮೋ ಮಿತ್ರೆಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಯ ಚಕ್ಷಸೇ ಮಹೋ ದೇವಾಯ 
ತದೃತೆಂ ಸಪರ್ಯೇತ | ದೂರೇದೃಶೇ ದೇವಜಾತಾಯ 
ಕೇತನೇ ದಿವಸ್ಬುತ್ರಾಯ ಸೂರ್ಯಾಯ ಶಂಸತ॥ 

“ಎಲ್ಲೆ ಖುತ್ವಿಜರುಗಳಿರಾ, ನೀವು ಮಿತ್ರಾವರುಣದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಜ್ರೊಂಡಿರುವ ಮಹಾದೇವನಾದ, ಹಾಗೂ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವ, 
ಜೀವತೆಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿರುವ, ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಜ್ಞಾನಪ್ರದನೂ ದ್ಯುಲೋಕ 
ಪುತ್ರನೂ ಆದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಯಾಗಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ಆತನನ್ನು ಉಪಚರಿಸಿರಿ” ಎಂದರ್ಥ. 

ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹನ್ನೆರಡು ಖುಕ್ಕುಗಳು ಪೂರ ಸೂರ್ಯನ ಸ್ತೋತ್ರ 
ರೂಸನಾಗಿನೆ. ಸೂರ್ಯನ ಮಗನೇ ಆದ "ಅಭಿತೆಪಾ' ಎಂಬ ಖುಷಿಯಾ ಇವುಗಳ 
ದ್ರಷ್ಟಾರನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ದ್ವಾದಶಖುಕ್ಕುಗಳು 
ಹೊರಟನೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂಚೆಯೇ ಸಠನಮಾಡ 


'ಲಾರಂಭಿಸಿ. ಸೂರ್ಯೋದಯಸಮಯಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿರುವ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಂತ್ರವಾದ 


"ಯೇನ ಸೂರ್ಯ ಜ್ಯೋತಿಷಾ' ಎಂಬಲ್ಲಿಂದ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ವಾಗ್ಯತನಾಗಿ ಉಪಸ್ಥಾನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವೇದಭಾಷ್ಯಕಾರರು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಮಿತ್ರಾ 
ವರುಣರೆಂಬ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಂಡು. ಎಂದರೆ ಅರಿತುಕೊಂಡು 
ಆ ಜೀವತೆಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ದೇವನೆನಿಸಿ ಮಹಾ 
ದೇವನೆಂದು ಹೊಗಳಲ್ಪಡುವನೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಮತ್ತು ಬಹುದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈತನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ವಿಶೇಷವೇ ಸರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ನೆಲವೇ ಮೈಲುಗಳ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವುಕೂಡ ನಮಗೆ ದೃಗ್ಲೋಚರವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಮೈಲುಗಳ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಾನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರ ಜೊತೆಗೆ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳೂ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸುವಂತೆ ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆಂದರೆ ಆತನ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದೇಶಿಜೆ? ಇಂಥ ಸೂರ್ಯನು ದ್ಯುಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದರಿಂದ ದ್ಯಿಲೋಕಪುತ್ರನೆಂದಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಜನರಿಗೆ ಈತನು ಲೌಕಿಕಪಾರ 
ಮಾರ್ಥಿಕಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಅಂತರಂಗಪ್ರೇರಕನಾಗಿ ನೀಡುತ್ತಿರುವನು. ಇಂಥವನಿಗೆ 
ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿರಿ- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಸಂಕ್ರಾಂತಿವ್ರೈತೆಗಳು | ೧೩೫ 


ಸಂಕ್ರಾಂತಿವ್ರತಗಳು 


(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಶ್ರೀ ಕೆ. ಚಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು, ಬೆಂಗಳೂರು) 

ಈಗ ಶಾಂಬೂಲಸೆಂಕ್ರಾಂಶಿಯನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಠೋಣ. ಇದನ್ನು 
ಶೈಲಾಸಂಕ್ರಮಣದಿನದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ 
ವಿಳ್ಳೆ ಬೆಲೆಯನ್ನೇ ಸೂರ್ಯನೆಂದು ಭಾನಿಸಿ ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವಿಳ್ಳೆದೆಲೆಯ 
ಸಂಖ್ಯೆಯು ಐದರಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಏರುತ್ತಾಹೋಗಬಹುದು. ಮತ್ತು ಸಟ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಈ ಸಪೂಜಿತೆತಾಂಬೂಲದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದೆರೊಡನೆ 
ಅಡಿಕೆ, ಸುಣ್ಣಗಳನ್ನೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸೌಕರ್ಯೆವಾಗುವಂತೆ 
ತಟ್ಟಿ- ಡಬ್ಬಿ ಗಳನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವರ್ಸದಕೊನೆಯಲ್ಲಿ “ಸುವರ್ಣ 
ಕಮಲ'' ವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ನೀಳೆ ಯಜಿಲೆಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ a 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೆ ಲ ಜೋಡಿಸಿ ಎಂದಿನಂತೆ ಪೂಜಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣದಂಪೆತಿಗಳಿಗೆ ಷ 
ಸೋಪೇತವಾದ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ತಾಂಬೂಲದಾನವನ್ನು ek 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದೆ ಸ್ತ್ರೀಯು ಯಜಮಾನರು, ಮಕ್ಕಳೂಡನೆ ಹಾಗೂ ಮೊಮ್ಮಕ್ಕ 
ಳೊಡಗೂಡಿ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. ಯಾವದೇ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನಾವು 
ಭೋಗಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಅದನ್ನು ಹಿಂದೆ ದಾನಮಾಡಿರಬೇಕು-ಎಂದಭಿಸ್ರಾಯ. 

ಈಗ ಮನೋರಥ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಇದು 
ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರೈಸಲಿದೆ. ಇದನ್ನು ವೃಶ್ಚಿಕಸಂಕ್ರಮಣ 
ದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಮುಂದುವರೆಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲವು ಮುಖ್ಯವಸ್ಸುವಾಗಿರುತ್ತದೆ.: 
ಅದನ್ನು ಒಂದು ಕೊಡದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಟ್ಟು ಆ ಕೊಡಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಗಳನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬೆಲ್ಲವು ಎಷ್ಟು 
ಇರಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿಬೇಕಾ 
ದರೂ ದಾನಮಾಡಬಹುದು. ಬೆಟ್ಟದಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ರಾಶಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೂ 
ಸಂತೋಷವೇ. ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ದಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಾನುಸ್ಕಾನನನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಮಾನವನ 
ಸಕಲ ಮನೋರಥಗಳೂ ಕೈಗೂಡುವವು.. ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
- ದಾನಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲ್ಲ ಜಾಣರು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
ಒಮ್ಮೆಯಾದರೂ ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿ 
ಯಿಂದ ತ್ಯಾಗಮಾಡೆಲೆಂದು ಈ ಬೇರೆಬೇರೆಯೆ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಬೆಲ್ಲ, 
ಕೆಬ್ಬಿನಜಲ್ಲೆ , ತಾಂಬೂಲ, ಹಣ) ಗಳು, ಕುಂಭ, ಎಳ್ಳು, ಕೊಬ್ಬರಿ- ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 
ನೈ ಒಬ್ಬಿಗೆ ಮಕೆಕಸೆಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡುವಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದಾಕೆ. ಈ 
ಎಲ್ಲಾ 1 ತಿಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಮನನಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮಕರಸಂಕ್ರಾ ತಿಯ 
ದಾನದ ಗುಟ್ಟು ಮನವರಿಕೆಯಾಗಲಿದೆ. | 


ಟೋ ಮ 


೧೩೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಗುರುಶಿಷ್ಯಸಂವಾ ಇ 


(ಸಂಪಾದಕರು) 


ಶಿಷ್ಯಃ 'ಗುರುಗಳಿ ಹೋಮಮಾಡುವಾಗ ಅಗ್ನಿಯು ಹೇಗಿರಬೇಕು? 

ಗುರು: ಕೇಳು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿದೆ ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಜ್ವಲನಗೊಳಿಸಿ ಹೊಗೆಯು ಇಲ್ಲದಿರುನಂತೆಯೊ ಕೆಂಡಗಳು 'ಧೆಗಧಗಿಸುತ್ತಿರಂ 
ವಾಗಲೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಮಾಡಬಾರದು. 

ಶಿಷ್ಕ: ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಸೌಜಿಗಳ ತುದಿಯಿಂದ 
ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಫೆದಕಬಹುಜೆ ? 

ಗುರು : ಕೂಡದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವುಂಟು.. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಹೋಮಾರಂಜಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಯೌಾವನನಂತನಾದ 
ಪುರುಷನಂತೆ ಉದ್ದೀನನಗೊಳಿಸಿರಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ. ಹೋಮದ್ರವ್ಯಗಳು 
ವಿದ ಂತೆಲ್ಲ ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತಿವಿಯ 
ಬಾರದು. ಹೇಗೆ ಊಟಮಾಡುವಾಗ ಬೇಗಬೇಗನೆ ತಿನ್ನುವಂತೆಯೂ ತಿಂದದ್ದು 
ಒಳಕ್ಸೈ ಹೋಗಲೆಂದೂ ಮನುಷ್ಯನನ್ನೇ ಎತ್ತಿ- ಭರ್ತಿ ಚೀಲವನ್ನು ಕುಕ್ಟುವಂತೆ. 
' ಕುಕ್ಕಲಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅಗ್ನಿದೇವನನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಕಶೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಾರಿ ಮಾತ್ರ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲನಗೊಳಿಸಲು ಸ್ವಲ್ಪ 
- ಅಲುಗಾಡಿಸಬಹ.ದು. 
ಶಿಷ್ಯ: ಹೋಮಮಾಡುವಾಗ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊರಕ್ಕೆ ಜಿಲ್ಲಿದರೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿಹಾಕಬಹುದೆ? | | 
ಗುರು: ನಡುನಡುವೆ ಕೂಡದು. ಪ್ರಧಾನಾಹುತಿಗಳು ಪೂರೈಸಿ 
ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತಾ,ಹುತಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಮೇಲೆ ಹಾಗೆ ಎತ್ತಿಹಾಕಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೂ 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಪೂರ್ಣಾಹುತಿ-ಎಂದರೇನು ? 

ಗುರು: ನೇಳು. ಇದು ಕರ್ಮದ ಕಡೆಯ ಭಾಗವು. ಕೆಲವು ಹೋಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವನೋರ್ಧಾರಾ” ಎಂಬ ಹೋಮವೂ ಇರುತ್ತೆದೆ. ಹೇಗೆ ಇರಲಿ, ಪೂರ್ಣಾ 
ಹುತಿಯು ಕರ್ಮವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಆಹುತಿಯು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದು 
ವಸ್ತ್ರ, ಫಲ, ಪುಷ್ಪದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಯಜಮಾನ 
ಸೊಬ್ಬನೇ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

ಶಿಸ್ಯ: ಸಾಮೂಹಿಕಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭಕ್ತರುಗಳೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಹೋಮಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಆಗ್ನಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಾರಲ್ಲ ಸರಿಯೆ ? 


ಗುರುಶಿಷ್ಯ ಸಂವಾದ ೧೩೭ 


| ಮಾರಾ ನನಾ 


ಗುರು: ಸರಿಯಲ್ಲ. ಭಕ್ಕವೃಂದದವರಿಗೆ ಕುತೂಹಲವೊಂದೇ ನಿಮಿತ್ತ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೇ ಹೊರತು ವಿಧಿಲೋಪದ ಕಡೆಗೆ ಗಮನವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಯಾಗಲಿ, ಉದ್ದೇಶತ್ಕಾಗನಾಗಲಿ ತಿಳಿಯದೆ ಹಾಕಿದರೆ ಅ 
ದ್ರನ್ಯವು ವ್ಯರ್ಥವೇ ಸರಿ. ವಿಧಿಯಿಲ್ಲದೆ (ನೂರಿ) ಮಾಡಿದ್ದು ಮಾಡಿದಂತಲ್ಲ- 
ಎಂದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಕಟ್ರಾಜ್ಞೆ ಇದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯನ ಅನುಮತಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ಏನನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಗೆ ಹಾಕಬಾ7ದು. ಆಚಾರ್ಯನ ಮುಖಾಂತ: ಹಾಕಿಸಲು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಡ್ಲಿಯಿಲ್ಲ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಹೋಮಮಾಡುವಾಗ ಎರಡುಸೌಟುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರು 
ವರಲ್ಲ, ಅವು ಏನು? 

ಗರತಿ: ಪೇಳು. ಮೈದಿಕಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ರುಕ್‌, ಸ್ರುನ 
ಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವರು. ಸೌಟುಗಳಿಲ್ಲದಾಗ ಎರಡು ದುಂಡನೆಯ ಮುತ್ತೆಗದೆ 
ಎಲೆಗಳನ್ನೂ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಗುರುತಿಗಾಗಿ ಚಿಕ್ಕದನ್ನು ಸ್ರುವವೆಂದೂ ದೊಡ್ಡ 
ದನ್ನು ಸ್ರುಕ್‌ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಹುಶಿಗಳನ್ನು ನೀಡುವಾಗ ಪ್ರಧಾನ 
ಆಹುತಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃತ್‌ ಎಂಬ ಹೋಮವನ್ನೂ ಸ್ರುಕ್‌ನಿಂದಲೇ ಕೊಡ 
ಬೆಕು. ಉಳಿದ ಆಹುತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪ್ರವದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಚರು-ಮೋದಕೆ 
- ಕಬ್ಬು- ಸನಿತ್ತೆ- ಮುಂತಾದೆ ಕಠಿನದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬರಿಯ ಕೈಗಳಿಂದಲೂ - 
ಪಾಯಸ, ಹಾಲು, ತುಸ್ಪ್ರಗಳನ್ನು ದರ್ವೀ (ಚಮಚ) ದಿಂದಲೂ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಒಟ್ಟನಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರಸಂಪನ್ಮರು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಶಿಷ್ಯ: ಸಮಿತ್ತು ಎಂದರೇನು? 

ಗುರು: ಯಾವ ಸೌಜೆಯ ಕಡಿಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿಯು ಸಮಿದ್ದ (ಉರಿಯುಳ್ಳ 
ವನು) ನಾಗುವನೋ ಅದನ್ನು ಸಮಿತ್ಸು ಎನ್ನುವರು. ಆದರೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಪ,ಜ್ವಲನಗೊಳಿಸಲು ಉಪೆಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಕ ಡಿಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಸಮಿತ್ತುಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನವಗ್ರಹಗಳಿಗೆ (೧) ಎಕ್ಳ (೨) 
ಮುತ್ತುಗ (೩) ಕಗ್ಗಲಿ (೪) ಉತ್ಕರಣೆ (೫) ಅರಳಿ (೬) ಅತ್ತಿ (೭) ಬನ್ನಿ (೮) 
ಗರಿಕೆ (೯) ದರ್ಭೆ ಈ ಒಂಭತ್ತನ್ನು ಸಮಿತ್ತುಗಳೆಂದು ಗೊತ್ತೈಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅರಳಿ, ಗರಿಕೆ-ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ 
ಸಮಿತ್ತೆಗಳಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. 

ಶಿಷ್ಯಃ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಹೋಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಎಷ್ಟು ಉದ್ದವಾಗಿರಬೇಕು ? 
1 ಗುರು: ಎಲ್ಲಿ ಜೋಟುದ ವಿರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೋ ಅಂಥಲ್ಲಿ 

ಹೊರತು ಉಳಿದೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಾನುಸಾರ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಉದ್ದವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಕ 

ಬಹುದು. ಸಮಿತ್ತು, ಜಟ್ಟಿ, ಹೂವು, ಗರಿಕೆ, ಗೆಡೆ- ಗಳನ್ನು ಕೈಯಿಂದಲೇ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


ಗಿಕ೩೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ ಪ್ರಕಾಶ 


ನಿಷಾನಿಲದುರಂತ 
(ಪತ್ರಿಕಾಪಾಠೆಕ 
ಭೋಪಾಲ್‌ ನಗರದ ಯೂನಿಯನ್‌ ಕಾರ್ಬೈಡ್‌ ಕಾರ್ಬಾನೆಯಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 

ಸಂಭನಿಸಿದ ವಿಷಾನಿಲಸೋರಿಕೆಯ Kid ಸರಿಣಾಮವನ್ನು ಈಗಾಗಲೆ ಪತ್ರಿಕೆ . 

ಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಕಟಿಗೊಳಿಸಿನೆ. ಘಟನೆಯ ಅನಂತೆರ ಉಳಿದಿದ್ದ ನಿಷಾ 


ನಿಲವನ್ನು ನನ್ನು ಘ್‌ ಗೊಳಿಸಿ ಇನ್ನು by: ಮತ್ತೆ ದುರಂತೆವು ಸಂಭವಿಸದಂತೆ 
ಯೂ ಮಾಡಿರುವದು ನಿಜ್ಲಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದೆ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 


"ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಜಾ. ಎಚ್ಚರಿಕೆಕ, ಮಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟು 
' ನಿಟ್ಟಾಗಿ ಜಾರಿಗೆ ತಂದಿದ ರೆ ಇಂಥ ದುರಂತವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿರಲಿಬ್ಲವೇನೊ-- ಎನಿಸು 


ಆಟ 
ತ್ರದೆ. ನಿಜ್ಞಾ ಐಗಳಿಗಾಗಲಿ, ಆಡಳಿತನಿರ್ವಾಹಕರಿಗಾಗಲಿ ಈ ಸದ್ದು ದಿಯು 


ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿ ಹೋಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನಿದ್ದೀತು : 3” ಎಂದು 
ನಿಚಾರಿಸುವನರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಒಂದು ಉತ್ಕರವು ಹೊಳೆದೀತು. ಅದೇ 


' ನೆಂದರೆ: ವಿಷವನ್ನು ನುಂಗಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿರುವ ವಿಷಕಂಠ 
: ನಾಡೆ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಮರೆತಿರುವದು. ವಿಜ್ಞಾನವು ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 


-ಗಲೂ ಕುರುಡೆಂಬುದನ್ನು ಈಗಲಾದರೂ ಜನತೆಯು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಧ್ಯಾ 


:`ತ್ಮದ ತೆಳಹದಿಯಿಲ್ಲದ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಶೋಧಗಳು ಹೀಗೆ ದುರಂತಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


| 


ವಾಗುವದಾದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂಜಿ ನಿಜ್ಲಾನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೇ ತಡೆಗಟ್ಟ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವನ್ನೇ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತರಬೆಃ ಕೆಂಬ ಸಲತೆಗಿ ನಿವೇಕಿಸಳಾದ ಕೆಲವರ ಪೋಟು 


: ಗಳಾದರೂ ದೊರಕೀತು-ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ¥ 


ಪುರಾಣಕಥಯೆಂತೆ ಹಿಂದೆಯೊ ಸಮುದ್ರೆನುಥನಕಾಲಕ್ಟೆ ಇಂಥ ಹಾಲಾಹಲ 


ವಿಷವು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು ಜೀವಾದಿಗಳು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸವನ್ನೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ದಿಕ್ಸಾ 
ಪಾಲಾಗಿ ಓಡಿಬಿಟ್ಟರು. ಆಗ ಪರಶಿವನು ತನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ನಿಷ 


ವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದನು. ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 


' ಮಾತ್ರ ನಿಷ್ಟುವಾಗಲ್ವಿ, ಇಂದ್ರನಾಗಲಿ-ಯಾರೂ ಮುಂಡೆಬರಲಿಲ್ಲ. “ಅಂಥ 


ಕುದ್ರದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ನಮಗೇನು? ವಿಷಕಂಠನೂ ಮೃತ್ಯುಂಜಯ 
ನೂ ಆಪತ್ತಿಗೆ 1 ವನೂ ಸ್ಪಾರ್ಥವಿಲ್ಲದವನೂ ನೀಸ್ಸೃಹನೂ ಪರಮ 
ವೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆದ ಮಹಾದೇವನೆಸಿಸಿದ "ಶಂಕರ'ನೇ ನಮಗೆ ಸಾಕಂ- 
ಅನನನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸೋಣ?”-ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಕವಿಯು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶಿನ- ನಿಷ್ಣುಗಳ ತಾಶತನ್ಯುಭಾನನೆಯು ಮೇಲುನೋಟಕ್ಕೆ ಕಂಡು 
ಬಂದರೂ ಅದು ನಿನಕ್ಷಿತವಲ್ಲ. ದೇವತೆಗಳಾಗಿದ ರೇನು? ಸ್ವಾರ್ಥಿಗಳಾಗಲ್ರಿ 


_ ಅಸಂಕಾರಿಗಳಾಗಲಿ ಜಗತ ತ್ರನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಾರರು. ಇ್ಯಾಗಿಗಳೆ ಟೇ ಜಗದ ರಕ್ಷಕರು. 


ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕುತಿಯಪ್ರತೀಕವೇ ತ್ಯಾಗನೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. 


ಹಹ ಮಯ ಸರನಷ್ಟ್ರಾ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚೆಯ ೧೩೯ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 


೧. ಅದ್ವೈತತತ್ತ್ವಸಪ್ರಕಾಶಿಕಾ: ("ದ್ವೈತಸಿದ್ಧಾ ಂತವೈಜರ್ಯತ್ರಿ ಯನ 
6 ಸತ್ಯಧ್ಯಾನತೀರ್ಥಸ್ವಾನಿಗಳು ಅದ್ವೈತಸಿದ್ಧಾಂತದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಡಿದ ಆಪಾದನೆ 
ಬ ಖಂಡನಾತ್ಮಕ ಗ್ರಂಥ. ಬರೆದವರು: ವಿದ್ವಾನ್‌” ಬ್ರಹ್ಮಶ್ರೀ ರಾಮ ಚಂದ್ರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಸೂರಿ, ಕರ್ಕಿ. ಪ್ರಕಾಶಕರು : ಅದ್ವೈತಿಪ್ರಬೋಧಕ ಸಂಘ, ಧಾರವಾಡ. 
ಪುಟಗಳು : ಡೆಮ್ಮಿ೧೪೨; ಬೆಲೆ: ರೂ. ೧೨. 
ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮುನು ಿಡಿಯಂಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಕರು ಹೀಗೆಂದಿದ್ದಾರೆ : “ದೈ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ವೈಜಯಂತೀಗ್ರುಂಥವು ಅದ್ದೆ ತಸಿದ್ಧಾಂತನನ್ನು ಹಾಗೂ ಅದ್ವೈತಮತಾನುಯಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ದೂಷಿಸಿದ್ದು, ಒಂದು ಸ್ವನಂತದುರಭಿನಾನ ಸಾ ಪರಮುತದ್ವೇಷದ ಪ್ರ ಕೃೌ 
ಉದಾಹರಣೆಯೇ ಆಗಿದೆಯೆನ್ನ ಲಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಅವ್ವೈತನುತಾನುಯಾಯಿಗಳನಲ್ಲಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರು 
ಈ ದ್ವೇಷಜ್ವಾಲೆಯಿಂದ ನೊಂದುಕೊಂಡದ್ದಕ್ಕಾಗಿ, ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ, ನ್ಯಾಯಕ್ಕಾ ಗಿ, ಜನತೆಯ 
ಯಥಾರ್ಥದ ನರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಅದೆ, ತತ್ತ ಕಾ ಕಾಗ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವ Fei yd 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ತ್ರಿಗೊಳ್ಳ ಜೇಕಾಯಿತು.'' ಈ ಉಪ ಮನವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಗ್ರಂಥವು ದ್ರೆ 
ಗಳ- ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಧ್ವಸ್ತೈತಿಗಳ ಮತದ ಅಸಾರತೆಯನ್ನೂ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತ ತೆ 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಸಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳವೆ ಅದ್ದೆ ೃತಖುಂಡ ನೆಯನ್ನು ತೀರ ಕೆಳಮಟ್ಟ ನಂದ ತುಚ್ಛ ಮಾಗಿ 
ಬೈಗುಳನಾಧೃನು ಸಾ He ಇರುನವನ್ನೂ ಜನರಿಗೆ ಪರಿ ಚಯಮಾಡಿಕೊಡುವ ಉದ್ದೆ ಶೆ 
ವುಳ್ಳೈದ್ದಾಗಿನೆ ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀ ಶೃ ೦ಗೇರಿಜಗದು ಗ ರುಪೀತಾಧಿಪರಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾ 
ಹರುಕು ಈ ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆಗೆ ವಿರಡುಸಾವಿರರೂಪಾಯಿಗಳ ಧನಸಹಾಯನನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ, 


ಗ್ರಂಥಶರೀರವನ್ನು ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದಾಗ "ವೈಜಖಯಂತಿ'ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಸತ್ಯಧ್ಯಾಸೆ 
ತೀರ್ಥರು ಎತ್ತಿರುವ ಬಹುಮುಖ್ಯವಾಡ ಅಕ್ಷೇಪಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸಮಂಜಸವಾದ "ಉತ್ತರಗಳು ಇದರೆ 
ಲ್ಲನೆ.  ಆದರಿ ಅಕ್ಷೇಪಗಳೆಃ ಹುರುಳಿಲ್ಲದವುಗಳಾದ್ದೆರಿಂದ ಉತ್ತರಗಳೂ ಹಾಗೇ ಇರಬೇಕಾ 
ದದ್ದು ನ್ಯುಯವಾದರೂ ಓದುಗರಿಗೆ ಸಿರಾಶೆಸುನ್ನುಂಟುನಾಡದುಂತೆ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ರುದ ನಾಲ್ಕು ಜನರು ಅದ್ವೈತನಿದೃನ್ಮಣಿಗಳ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿಯೂ 
ಸಯುಕ್ತಿ ಕನಾಗಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರಚೌಕಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಅದ್ವೈತಸಿದ್ಧಾ ್ಸಿ೦ತನನ್ನು ಮಂಡಿಸಿ ಸನಂರ್ಥಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೂಡ `ಕಾಧ್ವ ಹೊಗಳು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರರೆಂದೇ ನಮಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸರಳವಾದ ಶಂಸೆರಭಾಷ್ಕದ ಅಭಿಪ್ರಾ ಹೀ 
ಅನರಿಗೆ ತಿಳಿಯನೆಇರುವಾಗ ಇಲ್ಲಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯೆನಿಚಾರಗಳೂ ಯುಕ್ತಿಗಳೂ ಹೇಗೆತಾನೆ 
ಅರ್ಸವಾದಾವು ? ಅಥವಾ ಈಗಾಗಲೆ ಅದ್ವೈತವನ್ನು ಅಪಾರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುನಂತೆ ಈ 
ಗ್ರಂಥನನ್ನೂ ಆಪಾರ್ಥನಾಡಿಕೊಂಡು ಮಾಧ್ವರು ಇನ್ನಷ್ಟು ಖಂಡನಾಬಾಣಗಳನ್ನು ಅದ್ದಿ 
ಗಳಮೇಲೆ ಬಿಸಬಹುದು. "ಅಪದ್ದೆಕ್ಸೆ ಅಪ್ಪ ಕಣೆಯೆ? ಎಂದೆಕೆ ಬಾಯಿಗೆ ಬಂದಿತೆ” Se 
ಗಾನೆಯು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಾ ಸರೆ ನೆನಪಾಗಸೆ ಇರೆದು. 


ತತ್ತ್ವಜಿಜ್ಞ್ಞಾಸುಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನನ್ಮುದೊಂದು ನಿಜ್ಞಾಸಕೆಯಿನೆ. ಅಷ್ಟೈತಿಗಳಿ 
ಗುಗಲಿೀೀ ನೂಧ್ವರಿಗಾಗಲೀ ಹಿತೋಪಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡುನ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯು ನಮಗಿಲ್ಲ. ಅದಕೆ 
ಪ:ಮಪುರುಸಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯುನ ಉಪ್ದೆ 06 ಕಂದ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಶಿಸ್ಕ ನಿಗೆ 
ಯಾನ ಗುರುವಾಗಲಿ, "ನಿದ್ವಾ ೦ಸರಾಗಲ್ಲಿ, ನೀಠಾಧಿಪತಿಗಳಾಗಲಿ- ದುರ್ಬೊಧೆಯನ್ನು 2 
ಪರೆಸ್ಪರರಾಗನ್ವೆ €ಷಗಳನ್ನು ಚಿಳಿಸುವಂಥ ಹಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅನನನ್ನು ಒಯ್ದು ನಹ ರಿನಲ್ಲಿ 


೧೪೦ | ಆಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
SE 

ಆತನನ್ನು ಕೈಬಿಡುನ ಹೆಕ್ಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಧ್ಮಸೀ ೫ಧಿಕರು ಇದನ್ನು ಮೊದಲ: ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. . ಒಂದುವೇಳೆ ಅದ್ವೈತದ ಮೇಲೆ ದ್ವೇಷನಿದ್ದರೆ ಆದನ್ನು ಗೋಪ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಭ ಯನ್ನೂ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ಗೆಲುನ ಉಪಾಯವನೂ 
ಬೋಧಿಸಬಹೆದು. ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಮಾರ್ಕ 
ದ್ವೇಷವು ಅಡಗಿದ್ದರೂಕೊಡ ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಜನಸಮಾಜದ ಒತದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅಂಥ ಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಬಿಡಬೇಕು. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣ್ಮವು ಉಳಿದಕೆ ಸಾಕು ಜನರು ಧರ್ಮನಿಸ್ಮರಾದರೆ 
ಸಾಕು. ಎಂಬ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿರುವಾಗ, ಹಾಗೂ ಜಾತಿಕುಲಗೋತ್ರಗಳಿಗೂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಧರ್ನುಕ್ಕೊ ವಿನಾಶಕಾಲವು ಒದಗಿರುವಾಗ ವೈದಿಕರಾದನರೇ ಪರಸ್ಪರಮತದ್ದೇಷಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ತಾನೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಂತೆ- ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ದೂರದೃಷ್ಟಿ ಯುಳ್ಳ ಮಾಧ್ವ ಮತಾನುಯಾಯಿಗಳು ಕೂಡ ಇಂಥ ಪ್ರನೃೈತ್ತಿಯನ್ನು 
ಖಂಡಿಸಬೇಕು. ವ್ಯನಹಾರಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ದ್ವೈತಿಗಳೇ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜಗತ್ತು ಆಗ 
ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ "ಹರಿ ಸರ್ವೋತ್ತನು'ನೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿಯೇ 
ಇದ್ದಾರೆ. . ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ “ಹರಿಯೇ ಆದ್ವಿತೀಯನೂ ಏಕನೂ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕನೂ ಆಗಿರುವನೆಂದೂ ಆತನೇ ಜಗತ್ತಾಗಿಯೂ ತೋರುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂದೂ' ಅನುಭವ 
ವುಂಭೂದರೆ ಯಾನ ದ್ವೈತಿಯೂ ತಡೆಯಲಾರನು. ಈನರೆಗೂ ದ್ವೈತಿಯ ಸ್ವಾನುಭನವೇ 
ಆಗಿರುವ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ಮಾಧ್ವನಿಗೂ ದ್ವೈತಪ್ರಪಂಚವು ಕಂಡದ್ದು ದಾಖಲೆ ಇಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಶ್ರೌತಾನುಭನನನ್ನು ಆಪಲಾಪಮಾಡಿ ತರ್ಕದಿಂದ ಮತಸಿದ್ಧಾಂತನನ್ನು ಬುಡ 
ಪಿಲ್ಲಡೆ ಸ್ಥಾನಿಸಲು ಹೊರಟರೆ ಅದು ತಳಹದಿಯಿಲ್ಲದೆ ಕಟ್ಟಿದ ಸೇತುವೆಯಂತೆ ಕುಸಿಯುನದೇ 
ಗತಿಯಾದೀತು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಖಂಡನ. ಪ್ರತಿಖಂಡನಗ್ರ »ಥ ಸಳು ಇನ್ನು ಸಾಕು. ದಕ್ಷಿಣ 
"ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುನ ಆಚಾರ್ಯತ್ರಯರ ಪ್ರಸ್ಕಾನತ್ರಯಭಾಸ್ಯ ಗಳ ಮೂಲವನ್ನೇ 
'ಸ್ಮಾರ್ತ- ಾಧಥ್ವ-ಶ್ರೀೀವೈಷ್ಣನ ಪಂಡಿತರುಗಳು ದುರಾಗ್ರಹಗಳಿಲ್ಲಡೆ ಓದಿ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರ 
ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಸಾರಗ್ರ ಹೆಣಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಸಾಧನಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ತಿರುಳನೆ ೇ 
? ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಂಹಾಜನರಿಗೆ ಬೋಧಿಸುವಂತಾಗಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆವು. 

ತಿ. ಶ್ರೀ ಮೊಕಾಂಬಿಕಾಸ್ಲೇತ್ರಮಹಾತ್ಮೆ, : ಪುಟಗಳು ಕ್ರೌನ್‌ : 
84; ಬೆಲೆ: ರೂ.3; &. ಸಂಧ್ಯಾನುಷ್ಠಾನಸಂಗ್ರಹ : ಬೆಲೆ: ರೂ.೧; 
(ಪುಟಿಗಳು ೨೦) ೪. ವರ್ಣಭೇದಗಳ ರಹಸ್ಯಪ್ರತಿಸಾದನೆ : ಪುಟ: ೨೦; 


ಬೆಲೆ; ರೂ. ೧; ಈ ಮೂರೂಗ್ರಂಥಸಳ ಲೇಖಕರು : ಬುರುಗನಹಳ್ಳಿ ಭೀಮಸೇನ 
ಶರ್ಮಾ; ಪ್ರಕಾಶಕರು: ಎಸ್‌. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಅಯ್ಯರ್‌ 111/9, ಆರ್‌. ಸಿ. 
ಕಾಲೋನಿ, 3ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-11. 

(೧) ಕೋಲಪುಶ (ಕೊಲ್ಲೂ ನು) ಕ್ಷೇತ್ರಮಾಹಾತ್ಮ ನ ಸ್ಥಾಂದಸ್ರರಾಣದಲ್ಲಿದೆ. ಆಲ್ಲಿರುವ 
ಮೂರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು . ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಕನ್ನಡಾನುನಾದೆಸಹಿ ತವಾಗಿ ಈ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ದೆೇನವೀನಿನಾಸದ ನಿರೂಪಣ, ಜ್ಯೋತಿ ೨೯ ೦ಗೂರ್ಚನೆ 
ಪ್ರಮು ದೇನೀಪ್ರಸಾದದ ಸಾಧನೆ-ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳಿವೆ. “ಮೂಕಾಂಬಿಕಾದ್ವಾದಶರತ್ನ ಗೀತ 
ಎಂಬ ಹೆನ್ನೈರಡು ಕೀರ್ತನೆಗಳು ರಾಗತಾಳಗಳ ನಿರ್ನೇಶಸೊಸ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. 
(೨) ಸಂಧ್ಯಾನುಷ್ಮಾನಸಂಗ್ರಹನ್ರ ಸಂಧ್ಯಾಪ್ರಯೋಗವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡಿದೆ. (4) ವರ್ಣಭೇಜೆ 
ರಹೆಸ್ಕಪ್ರ್‌ ತಿಸಾದನ- ಗ್ರಂಥವು ವರ್ಣಸಾಮರೆಸ್ಯನನ್ನೊ - ಚಾತುರ್ನರ್ಣ್ಯನ್ಯನಸ್ಥೆಯ ಸಮನ 
ಯೋಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಸುಸ್ವಾಗತ. 


ಅಡಾ ಳಾ ವಾ 


ಅನಿದ್ಯಾಸ್ವ ರೂಪ ೧೪೧ 


ಆಜ ಆ ಇಂಬ ರ್ಟ ರು ್ರುು 


(ಸಂಪಾದಕರು) 
ಶ್ರೀಶಂಕಕಭಗನತ್ಪಾದರನರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಂತೆ ವಿದ್ಯಾನಿದ್ಯಾಸ್ತ ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ಗೊತ್ತುಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದದ್ದು ಮುಕ್ಕಿಗೆ 
ಅನಶ್ಚವಾದ ಸಾಮಗಿ,ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಿಡ್ಕೆಯಿಂದಲೇ ಮುಕ್ಕಿಯೆಂದೂ 
ಅನಿದ್ಯೆಯು ವಿದ್ಧೆಯಿಂದೆ ಮಾತ್ರನೇ ನಾಶವಾಗುವದೆಂದೂ ವೇದಾಂತಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ರರಿಂದೆ ವಿದ್ಯಾನಾಶವಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯು 
ಯಾವದು? ಅದರ ಸ್ವರೂಪವೇನು? ಎಂಬಿದನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಶೋಣ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮುಮುಕ್ತುನಿಗೂ ಅನಿಷ್ಠೆಯು ನಾಶನಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇಷ್ಟೆ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವಿದ್ಯೆಯು ಏಕೆ ಬಂತು? ಹೇಗೆ ಬಂತು? ಎಂದು ಶೇಳುವವರೂ 
ಇದ್ದಾರಾದರೂ ಅಂಥವರಿಗೂ "ಅವಿದ್ಯೆಯು ಹೋಗಬೇಕು; ಅನರ್ಥವು ತೊಲಗ 
ಬೇಕು'-ಎಂಬಿದೇ ಒಪ್ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಎಂದಾದರೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕಾ 
ಗಿರುವ ಅವಿದ್ಯೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅದು ಇದೆ- ಎಂಬ ಸಾಧಾರಣವಾದೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಸಾಕಾಗಿರುತ್ತದೆಯೇ ಹೊರತು ಅದನ್ನು ಪ್ರೆಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿಕೊಡಿರಿ- 
ಎಂದು ಯಾರೂ ಕೇಳುನದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆದು ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ಧವೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಕಿ 
ನಿಜವೆಂದೇ ಆಗಿ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡೇಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೋಗುವಜೀ ಇಲ್ಲ. 
ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ಧವಾದದ್ದೂ ಬಾಧಿತವಾಗಬಲ್ಲದು-ಎಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ 
ದರ್ಶನಗಳೂ ಬಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೀಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಅನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಲು ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವರು ಅನಿದ್ಯೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಲೋಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ತಿಳಿಸಲು ಉಪಕ್ರಮಿಸಿ 
ರುವ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಗದ ಅನತರಣಿಕಾಭಾಗವಾದ “ಅಧ್ಯಾಸಭಾಷ್ಯ?”ದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣನ ಚನನನ್ನೂ ಉದಾಹರಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. "ನೈಸರ್ಗಿಕೋಃ 
ಯಂ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರಃ' (ಅವಿದ್ಯಾನ್ಯವಹಾರವು ತೀರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ) ಎಂದೇ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಹಜ-ಅಕ್ಸೃತೆ-ಸಿದ್ದೆ ಎಂಬರ್ಥವಿಲ್ಲ, 
ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಅವಭಾಸ (ಹಾಗೆ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ) ಎಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಆಚಾರ್ಯರು ಉದಾಹರಣೆಯಿಂಂದಲೂ ಈ ನಿಷಯವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ: "ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪೇ ಬೆಳ್ಳಿಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ಆಭಾಸನೆಂಬುದು ಕಪ್ಪೆಯಚಿಪ್ಪಿನ ಅಜ್ಞಾನನಿಮಿತ್ತವಾಗಿದ್ದು ತೋರಿ 
ಕೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ “ಜೆಳ್ಳಿ” ಎಂದು ಭ್ರಾಂತಜನರಿಂದ ನ್ಫವಶರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ- ಎಂದೇ 
ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಚ್‌ೌೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ನಿಷಯವನ್ನು ಮಂಡಿ 
ಸಲು ಹೊರಬಕೆ ಭನತ್ಪಾದರವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನಾಧ್ಭಾಸವು (ಅನಿದ್ಯೆ) ಸಮ್ಮತವೇ 
ಹೊರತು ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸವಲ್ಲ- ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಬರುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಚಾರವು 
ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಎಂಬಿದನ್ನು ನಿಚಾರಕರು ನೆನಪಿಡಬೇಕು. 


ಈಗ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರವು ಏತಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಎತ್ತ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ... ಭಗವತ್ಸಾದರ ಅಭಿಸ್ರಾಯದಂತೆ ಈ ಅವಿಜಿ ಯೆಂಬ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ನೊನೆಗಾಣಿಸಿ ತರತರ ನವಸ್ನುಂಟುಮಾಡ ನ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಪ ರ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾಗಿರುವ ವಿಷಯವು ಆತೆ 
ಕತ್ತವೇ ಹೊರತು ಅನರ್ಥಕಾರಣವಾದ ಅವಿದ್ನೆಯಲ್ಲ. ಅನಿದ್ಯೆಯು ಇದೆ-ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಅನ ಸಮರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಯರಾಗಲಿ, ಶ್ರುತಿ 
ಗಳಾಗಲೀ ಈ ಕಲಸ ಸವನ್ನು ಕೋರ ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ದೊ ಇಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅವಿದ್ಯಾವಂತನೊಡನೆ ಮಾತೆನಾಡುವಾಗ ಅಥವಾ ಅನಿದ್ಯಾವಂತನಾದೆ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಗುರುವು ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ ನಿದ್ಯಾವಂತೆರೂ ಅನಿದ್ಯಾನಂತರಂತೆ ಮಾತ 
ನಾಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ವೈವಹಾರವು ಸಿದ್ದಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ವ್ಯವಹರಿಸಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ವಿದ್ಯಾವಂತರೇನೂ ಅನಿದ್ಯಾವಂತೆರಾಗುವದೊ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆಚಾರ್ಯರು ಒಂದು ಕಡೆ "ಅವಿದ್ಯೆಯು ಯಾರಿಗೆ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ “ಕೇಳುತ್ತಿರುವ 
ನಿನಗೇ” ಎಂದೇ ತಿಳಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. ಈ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮನನಮಾಡಿದಾಗಲೂ 
ಅನಿದ್ಯೆಯು ಕೇವಲ 1 ಕರಣಜ ನ್ಯವಾದ ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರತ್ಯಯವೇ ಹೊರತು 
ವಸ್ತು ರೂನವಲ್ಲ-ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅವಿದ್ಯೆ, ಅಧ್ಯಾಸ- ಎಂಬಿವು ಸರ್ಯಾಯಶಬ್ದಗಳಂದೇ ಆಚಾರ್ಯರು ತಿಳಿಸಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಿದ್ಯೆಯು ತನಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಸಿ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಇದು ಹೇಗೆ? ಏಕೆ? ಇದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ? ಎಂದೆ ಶಳುವದು ಮನು 
ಷೃನ ಒಂದು ಗೀಳಾಗಿದ್ದರೂ ಅ ಭನ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಯಾರೂ ಕೇಳುವ 
ನನ "ನಾನು ಯಾವಾಗ ದಡ್ಡ ನಾದೆ? ಎಲ್ಲಿ ದಡ ನಾಡೆ? ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ- 
ಎನ್ನುವದು ಎಂದಿನಿಂದ ಸ್ರಾ ರಂಭನಾಯಿತ.?” ಸ ಇಂಥ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ ರವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾರಣಬೇನೆಂದಕೆ ಪ್ರ ಶ್ರಶ್ಲೋತ್ವ್ಮರಗಳೂ ಎಷ ಶಗಳೂ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಕೇತ್ರದಲ್ಲೇ ಸೇರಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತನೆ ವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಅನರ್ಥಕಾರಿಯಾದ "ಅವಿದ್ಯೆ' 
(ಗೆ (ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲ) ವನ್ನು ಕಳೆದು “ನಾನು ಅನಿದ್ಯಾವಂತನನ್ಸ, ನನಗೆ ಎಂದೆಂದೂ 
ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 'ಅಿನಿದ್ಯೆಯಿರಲಿಲ್ಲ; ನಾನು ಅತ, ನೇ” -ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಜಿಜ್ಞ್ಲಾ ಸವಿಗೆ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಡುವ ದಕ್ಕಾಗಿಯೇ. ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹೊರ 
ಓನೆ. ಶ್ರ ತಿಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉದಿ ೀಶವೇನೆಂದರೆ ಇದದ್ದ ನ್ನು sin ತಿಳಿಸಿಕೊಡು 
ವದು ಮಾತ್ರ ವೇ ಆಗಿದೆ. "ಜ್ಞಾಸಕಂ ಶಾಸ್ತ್ರ 0 ಎಂದೇ ಆಚಾರ್ಯರು ಅಂಗೀ 
ಫರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಅಭಿಸ್ರಾ ಯದಂತೆ ಎಂಡ ಉ ಇಶತೆಕ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಇದೆ- 
ಏನು ನಡು, ಎಂದೆಂದೂ ಇಲ್ಲದ ಅವಿದೆ KE ಇಲ್ಲ ಎನ್ನು ಪಡ — ಇಷ್ಟೇ 
ವೇದಾಂತಶಾಸ್ರ್ರದ ಕೆಲಸವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. ವಸ್ತು ಧರ್ಮವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಕ್ಕಾ 


ಅನಿದ್ಯಾಸ್ತರೂಪ ೧೪೩ 


ರಾರಾರಾಿದಾರಾರಾದ ಎಂ 


ವ ವಾನರರ 
ಆ 


ಗಲಿ, ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಇದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಲೀ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಹೊರಟಲ್ಲ- ಎಂದೇ ಆಚಾರ್ಯರು ಸಾರಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಹೀಗೆ ಆಚಾರ್ಯೆರ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಭವಾನುಗುಣವಾಗಿ ವಿನರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ 
ನೇದಾಂತೋಪದೇಶವು ಅವರ ಕಾಲಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾಬಂದು ವೇದಾಂತ 
ದೊಡನೆ ಸಾಂಖ್ಯ-ಯೋಗ-ನ್ಯಾಯಾದಿದರ್ಶನಗಳ ಅಭಿನಾ ಯಗಳು ಕಲೆಬೆರಕೆ 
ಯಾದದ್ದರ ಫಲವಾಗಿ ಅದ್ವತವು ನ ತೆಸಿದ್ದ:ನಸು. (ನಿಷ್ಕ )ತಂತ್ರ ಸಿದ್ದಾ ತೆ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ "ಸ್ರತಿಸಾದ್ಯ'ವಾಗಿ ಭಾನಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ಮೆಲ್ಲನೆ ಅನುಭವದಿಂದ ಜಾರಿ 
ಬಿಟ್ಟಿತು. ಕೇವಲ ಅಧ್ಯಾಸವಾದೆದಿಂದ ಸಿದ್ಧಾ ೦ ಂತಪ್ರತಿಸಾದನೆಯು ಸಾಗಲಾರೆ 
ತ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಮೂಡಿದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾಸನಾದವು ಹಿಂದ್‌ ಬಿದ್ದು 
ಅನಿದ್ಯಾವಾದವು ತಲೆಯೆತ್ಕಿಕೊಂಡಿತು... ಬರುಬರುತ್ತಾ ಅದು "ಅನಿಜ್ಯೋ 
ಪಾದಾನವಾದ'ವಾಗಿ ಮಾರ್ಪೆಸ್ಟೆತು. "ಬ್ರಹ್ಮಸಿದ್ಧಿ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥನನ್ನು ಬರೆದಿರುವ 
ಶ್ರೀ ಮಂಡನಮಿಶ್ರರು "ಅವಿದೆಸ್ಸ ಸಾದಾನವಾದಿಗಳು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ'_ ಎಂದು 
ಒಮ್ಮೆ ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈಗ ಅಧ್ಯಾಸವಾದಕ್ಕೂ ಅನಿದ್ಯಾನಾದಕ್ಕೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು? ಎಂಬಿದನ್ನು ಮಾತ್ರೆ ತಿಳಿದಿರೋಣ. 


ಅಧ್ಯಾಸವಾದದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಅಂತಃಕರಣಸಂಬದ್ದನಾದ ಅನಿದ್ಯೆಗಿಂತೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಸ್ತುರೂಸವಾಗಿ ಯಾವ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಘು ಅನಿದ್ಯೆಯು ವೃತ್ತಿರೂಪವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಆಕಾಶಾದಿಪಂಚಮಹಾಭೂತ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಹಾಸುಸಂಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಬಲ್ಲದೆ ? ಎಂಬ ಸಂಶಯವು 
ವಿಚಾರಕರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೇ ಜಗತ್ಕ್ಯಾರಣವಾಗಿ ಹೇಳಬಹು 
ದಾಗಿತ್ತಲ್ಲ? ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ನಿರ್ನಿಶೇಷಕೂಟಿಸ [ಅದ್ವಿತೀಯಶೈತನ್ಯ ವಾಗಿದ್ದು 
ಅದು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಚಲಿಸಲಾರದಾದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ಯಾರಣ ನವೆನಿಸಲಾರದು. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಕಾರಣವಾದವು ದ್ವೈತಾಸತ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನೇ ಹೌಸಿಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ತೆಂದಾಗಲಿ ' ಅಸತ್ತೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳಲುಬಾಕದ, ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಅದ್ವಿತೀಯಶ್ಚನ್ಕೆ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡದ, ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಬಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವ, ಅನಿರ್ನ್ವ ಚನೀಯನಾದ ಶಕ್ಕಿಯೊಂದು. ಬ್ರ ಪಿಹ್ಮಾತ್ಟಿತನಾಗಿದ್ದು ಕೂಷ್ಟಃ 
ಜಗದ್ದ್ಯಾಸಾರವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿರ್ವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ; ಅದು ಜೀವ 
ರಲ್ಲಿರುವ ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದ್ದೆ ರಿಂದ ಮೂಲಾವಿಧ್ಯೆಯೆನಿಸಿದೆ. ಎಂಬ 
ಹ ಹೊಸಪ್ರಸ್ಥಾನವನ್ನು 'ಬೆ ಚನಸಬಾಯತು. ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯುಕ್ಕೆಗಳು, 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂ ಜೋಡಿಸಲಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಅನಿದ್ದೋಪಾದಾನವಾದವು 
ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಜೆಳೆದುಬಂದಿದ್ದು ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಡ್ವೈತನೇದಾಂತದ 
ಅನಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತೆ ವಿಚಾರಿಸೋಣ 


a ಬ ಜಟ “ಬ 


೧೪೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನಾನಂದ. 
(ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳು) 

ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸತ್ಯ, ಜ್ಞಾನ, ಆನಂದ-ಎಂಬ ಮೂರು ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂಪ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸತ್ಯ ಎಂದರೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು. ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ 
ಮಾರ್ಪಡದ ಅರಿವು. ಆನಂದನೆಂದಕಿ ಏರುಪೇರಿಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಯಸುಖ. "ದ ರಿಂದ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ, ಜ್ಞಾನ, ಅನಂದ- ಇವುಗಳ ಹಬ್ಬಗೆಯು ಕಾ: ಇುನಡೋ ಅಲ್ಲೆ ಲ್ಸ 
ಭಗವಂತನು ಅಸ ಸಷ್ಟ ಪ್ರ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ-ಎಂದು ನಾವು ನಂಬಬಹುದು. 

ಸತ್ಯವನ್ನು. ಕಾಣಬೇಕೆನ್ಸುವನನು ಕೈಯಲ್ಲಾದಮಟ್ಟಿಗೂ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಹಿಡಿಯಬೇಕೆನ್ನುವದು ಮೇಲೆಯೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಜವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು 
ನದಕ್ಳೇ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿರುವದು, ತನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ನಿಜನನ್ನು ಮರೆಮಾಚಿ 
ಹೇಳುವದು, ನಿಜಕ್ಟೆ ಅತಂಕವಾಗದಂತೆ ನಡೆಯುವದು. ಇವೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ 
ಸತ್ಯ ರೂಸೆದ ಅರಾಧನೆ- ಎನಿಸುವದು. 

ಇದರಂತೆ ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು : 
_ ವದಕ್ಕೆ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವದು ; ಅಜ್ಞಾನ, ಸಂಶಯ, ತಸ್ಪುತಿಳಿನಳಿಕೆ . 
-ಇವುಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚದೆಇರುವದು ; ನಮ್ಮ ನೆರೆಯವರ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಳೆದು 
ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಯುವದಕ್ಕೆ ಮ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭೆಗನಂಶನ 
ಜ್ಞಾನೆರೂಪಡ ಆರಾಧನೆ- ಎನಿಸುವದು. 

ಹೀಗೆಯೇ ಯಾವದಾದರೂ ಅಲ್ಲ ಸುಖಕ್ಕೆ ಜೋತುಬಿದ್ದು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸಮತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗದಿರುವದು, ಭಗವಂತನ ಕಲ್ಬಾಣ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ನೆನೆದು ಮನಸ್ಸ ನಲ್ಲಿ ಸಮತೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ಶಂದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ತಿಸುವದು, ಸಜ್ಜ ನರೆ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬೋಧೆಯಿಂದ ಆನಂದದ ಮರ್ಮ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದ್ಳು ನೆರೆಹೊರೆಯವರಲ್ಲಿ . ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಸಮಪ್ರೇಮದಿಂದೆ ಕಾಣುತ್ತಾ ತಾನೂ ಆನಂಡದಿಂದಿದ್ದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ”ನ್ನೂ ಆನಂದ 
ದಲ್ಲಿ ಅದ್ದುನದಕ್ಕೆ a ಇವು ಭಗನಂತನ ಆನಂದರೂಪೆದೆ 

ಆರಾಧನೆ ಎನಿಸುವದೆ 
ಭಾವುಕಕೆ, ಸತ್ಯ, ಜ್ಞಾನ, ಆನಂದ- ಎಂಬ ಮೂರು ಸುಗಂಧಪುಷ್ಟುಗಳಿಂದೆ 

ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿರಿ. ಸತ್ಯವೂ ಶಿವವೂ ಸುಂದೆರವೊ ಆದೆ ಭಗವತ್ಕತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಗುರುಗಳ ಹಾಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ನಿರಂತರನಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿ 
ಸಿರಿ. ನಿಮಗೆ ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾನಂದಗಳ ವರನ ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು. 


ಮೌಲಾ ಲ್‌ಲದಲಾಾ ಬೋಲಾ 


ಉಸಕಾರಸ್ಮರಣೆ 


ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೂತನ ಮಹಾಪೋಷಕರುಗಳು : ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ: 
MPN. 819 ಹೆಚ”. ಮುನಿಕ್ವಾನುಯ್ಯನವತು, ಬೆಂಗಳೂಸ; 820 ಜಿ. ವಿ. 
ವಾವಿನಕುರ್ವೆಯೆ.ನರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 821 ಆರ್‌. ಬಿ. ಗೋಸಿಕಾಥೆರವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು; ಈ ಮಹಾಶಯೆಯುಗಳು ರೂ. ೧೫೧ ರಂತೆ ಮಹಾಸೋಷಣದ್ರವ್ವ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 100. 542 ಕೆ. ಕೃಸ್ಣಭಟ್‌ರವರು, ಮಂಗಳೂರು; 
609 ನಿಶ್ಚನಾಥಭಟ್ಟರು, ಶಿನಮೊಗ್ಗ; 91 ಚ. ಲ. ಪೆರಮೇಶ್ವರಗುಸ್ತ, ದಾವಣ 
ಗೆ3-ಇನರುಗಳು ರೂ. ೫೨ ರಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. 

೫೪ನೆಯೆ? ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಪೋಷಕಮಹಾಶಯರುಗಳು: (ರೂ. ೨೦ರಂತೆ) 
ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಚಂದ. ನಂ. 464 ಪಿ. ರನೀಂದ್ರನಾಥ, ಬೆಂಗಳೂರು; 469 ಎಸ್‌ 
ಫೆ. ಮಾಧವರಾವ್‌ ರವರು, ವೇರವಲ್‌ (ಗುಜರಾತ್‌); 470 ಜಿ. ನಿ. ರಾಮನ್‌ 
ಕನಸು, ಬೆಂಗಳೂರು; 473 ಎಸ್‌. ಸದ್ಮನಾಭಕ"ರನರು, ಮದ್ರಾಸ್‌; 479 
ಜಿ. ಸುಂದರೇಶಸತವರು, ಕನಕಪುರ; 484 ಬಸವರಾಜಕರಗಾತೆ, ಬೀದರ್‌, 


1984 ನೆಯೆ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರೆವ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ :- 

ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಟನನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಡಾ! ರಾಮದಾಸ್‌ರವರು, ಅನೆ 
ರಿಕಾ ರೂ. ೧೦೦; ಓ. ಎಸ್‌. ಪಂಚಾಕ್ಷರಸ್ಪನವರು, ತುಮಕೂರು ರೂ. ೧೦೧; _ 
ವಿ. ಎಲ್‌. ನಾರಾಯೆಣ್‌ರವರು, ಗಳೂ ರೂ. ೫೦೧; ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಮತಿಯರಾದ : ಪದ್ಮಾವತಮ್ಮನವರು, ರೂ. ೪೦೦; ಲಕ್ಷ್ಮಿ ೇಡೇನಮ್ಮನವರು, 
ರೊ. ೧೦೮; ಶಿವಮೊಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಇಂದಿರಮ್ಮುಗುಂಡೂರಾವ್‌ರನರು, ರೂ. ೫೦೧” 
ನಾಗರತ್ನಮ್ಮ ನಿ. ಹೆಚ್‌. ಗಣೇಶಜೋಯಿಸರು,ರೂ. ೫೦೧; ಒಟ್ಟಿರೂ. ೨,೨೧೩, 

ಅನುಷ್ಠಾನನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀಗಳಾದ: ಡಿ. ಹೆಚ್‌. ಪುಂಡಲೀಕರಾವ್‌, ಬೆಂಗೆ 
ಳೂರು ರೂ. ೫೦; ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮ ರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦: ಸಿ.ಎ. 
ಶಾಮಣ್ಣನವರು, ಬಿದರನಳ್ಳಿ ರೂ. ೧೦; ಶಂಕರಮ್ಮನವರು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ 
ರೂ. ೫; ಒಟ್ಟು ರೂ. ಎ೫; 

ಗುರುಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ: ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು, ರೂ. ೧೦; ಶ್ಯಾಃ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನವರು, ಅಣತಿ; ರೂ. ೨೦; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೩೦; 

ಪೂಜಾಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ: ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು, ರೂ. ೧೫; ಎಸ್‌.ಜಿ. 
ಶೇಷಗಿರಿಯನಸು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೧; ಒಟ್ಟಿ ರೂ. ೨೬; 

ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಕಾರಖಾಕೆಗೆ: ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. ನಿ. ಲಲಿತಾಂಬರವರ್ಕು 
ಹೊಳಲೈರೆ, ರೂ. ೧೦; 

ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಖಾತೆಗೆ: ಸತ್ಯನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦; 

ಕಬ್ಬಿಡನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀ ಕೆ. ಎ. ಭರದ್ವಾಜ್‌, ನವಜಿಹಲಿ, ರೂ. ೪೦; 


ಮೇಲ್ವಂಡ ಭಕರುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


MANE NE ಬೇ ಬೇ ಜೀ ಟೇ ಜಲೇ ಬೇರೇ NE: 
೨ EL Ca (mal rnents from ನ 


| 


ಬಾತ್ರಾ ಸಾರಾ ಪಾರಾ ಫಾ NE NEN IN 


Phone : 27777, 22226 
- 422 605. 


Grams : Plasgranu Rr 
M/s. SANJAY TRADING CORPORATION/¥ 
13, Vanier Street, Madras-600001- 


(A House for Refractories, Ferro Alloys, 
Minerals, Metals & Chemicals) 


ನ ಯಂ ಇ ರ ಎ ಇ 


Re NE NE 
SE ST SAF 
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ನಾದ್‌ ಇದದ 
GRAMS: ‘CHUCKS’ TELEPHONES: 296,260 


SONALKAR TOOL WORKS Pvt. Ltd., 


Post Box No: 24, 0. 0. Road, 
HARIHAR 577601, KARNATAKA 


We Manufacture: 
Machine Tool Accessories: 


Hand Operated Lathe Chucks, Pneumatic Chucks, 
Gripriehc Chucks and Centres. 


Attachments : 


Hydraulic Copying Attachment for Centre Lathe 
and Hydraulic Power Pack, 


Met: ological Control and: Limit Gauges : 
Cylindrical Plain Plug Gauges, Limit Snap Gauges, 
Plain Ring Gauges, Morse Taper Plug and Ring 
Gauges, Metric Taper Plug and Ring Gauges, ISO 
Taper Plug and Ring Gauges, Drill Jig Bushcs, 
Measuring Paraltel Pin Sets and Sine Bars. 


ಕನನ ನದೌೌದೌದ್‌ನ್‌ ದದ ಇದದ ನರದ 


"17/14. Lest compliments from ಕ 


South Field Paints & 
Chemicals Private Ltd. 


Manufacturers of 
| Quality Paints: 


Rajkamal Building, 
48/2, J. C. Road, BANGALORE-3 


Phone ; Ofice ; 221680, 223135, 229505 
Works ; 58627 


ತಂ 00090099 ೨906996060 99೯69994 


OLE Lest Compliments from » 


KHADI MANDIR 


Proprietor : 
M. R. MARKANDEYA 


No 5, Avenue Road, 
BANGALORE CITY 


22 ಯಯ ಯಯ ಯಯ ಯಯ ಯಸ ಯ ಯಮ ಮಮ ಮುಖ 


೭122॥2252222222222222222222222222222222221220722222422222122122222222222 ಬು 


22222222322 2222 2222559222 222522ನ522202225222222 ಜರ ಜಾಬೀಜ 
ಮುಮಂ ಯಿ eevee 


Grams : Colour Phone : 27707 
77026 


SHALIMAR PAINTS Ltd. 
Bangalore Division 


(A Member of The International Paints Co., of 
Courtaulds Group, U.K) 


98-B, ೦೦82೫೩1೬ Khan Road, P.B.No. 6675 
BANGALORE-2 


There is a Shalimar Paint Product for 
Every Paint Purpose. 


Reed, Office : 13, Cama Street, CALCUTTA-17, 


ರ್ಮ ಘರಾ ಬಾ 2ರ > > > J > ಪ. 2ರ ಬು. 2ರಾ So ವಾ. ರಾ ಉದು. ಸರಾ ತಾ. 20. ಕಾ. 00 ಬ್ರ. 


ಗೌ ಟ ಪಾತ ಪ ಬು ಮಾದ ಭಾ ಬು 2. ಅ). ಈ. ಬು. 2 ಭು ೧6 


Phone : 381831 


Messrs. Jayadurga Steels 
Devidas Krupa ' 
Opp: 5.8.5. Peenya» BANGALORE-550058 


Dealers in all Types of Ferrous and Non 
Ferrous Scrap, M.S. Rounds & Tor Steel 


Go down Of. Tumkur Road, Peenya, 
BANGALORE-58, 


FEE 


Ue 


ಇದೀಗ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ 
"6 7ನ 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತ ಕಥಾಮೃತ 
ಹದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಭಾಗವತಪುರಾಣನನ್ನು ಸರೆಸವಾಗಿ 

ಸುಂದರವಾದ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಿಕ ಸರಕಾನದಿಂದ ಗೌಸವಾಸ್ತಿತರಾದ ಸಿದ್ಧಹಸ್ತ 
ಲೇಖಕ ಚಿ. ಶ್ರೀ. ಕುಲಕರ್ಣಿಯನಸು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದತಲ್ಲಿ ಹೆಕ್ನೆರಡು ಸ್ವಂ 
ಗಳೂ ಕೆಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಂದಿ. ಸಪ್ತಾಹೆ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗುನಂತೆ ವಿನರೆಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳಿ ದ್ದಾರೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಆಳವಾದೆ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅನಶ್ಯವಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿ- 
ಸಲೇಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಸಾದಿಕಗ್ರಂಥ. 

ಬೆಲೆ : ೭೫ ರೂ. ಮಾತ್ರ. ಪುಬಿಗಳು : ೧೦೪೮. 


ಪುಸ್ತಕ ದೊರೆಯುನ ಸ್ಥಳ: ಪ್ರಕಾಶಕರು : 
ಸರಸ್ವತಿ ಪುಸ್ತಕ ಭಂಡಾರ, ಎಂ.ಸಿ. ಕುಲಕರ್ಣಿ, 
ಬಸವನಗಲ್ಲಿ, ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಆರ್ಟ್‌ ಪ್ರಿಂಟರ್‌, 
ಬೆಳಗಾವಿ. 490/1, Sheri Street, 
; ಜೆಳಗಾನವಿ. 


ರಾ ಬಾಯ ಜಾ ವ ಬ ಕನಾ ಲ್ಲ ರ್ವ ಮಾ ವಾ ವಾ ನ್ಯ ಲಾ 


‘AGNI’ BRAND 


Regd. TRADE MARK  .: 
HEAT TREATMENT SALTS 


FOR 
CARBURISING MARTEMPRING 
ANNEALING AUSTEMPRING 
‘NORMALISING COLOUR-IEMPERING 
HARDENING BLACKENING 
TEMPERING OUENCHING 
MOTTLING BRAZING ETC. 


Manufacturers ; 
AGNI CHEMiCAL INDUSTRIES 
Unit 1: WA-8/l, 1862212. Area, 
Kirti Nagar, New Delhi-15 
Unit 31 ; 177, Udyog Vihar, Gurgaon-122016- 
ತಸ ತಿಸಿ ಮಾಳಾ ನ ವಾದ ಸದುದ ಬ ನಾ ನಬ ಷೂ ಹೌದ ನ ಮ ದಾವಾ ನ್ಟ ಅ 


ಭಾ ಠಾ ನಾ ನಾ ನ ನಾ ನಾ ಟಾ ಕ 
ವಿದಾ ಬಾ 2 ಖಾ ಸಿಡಿಕ್ವ ವ್ಯಾ ನಾಷ್ಟಾ ಬಾ ಹ್ಯಾ ಕ್ಟ ಹಾ ಮಗಾ ಬೀಮ 


With Best Compliments from : 


ge 


Metallurgicals (P) Ltd, 
CALCUTTA 


DELHI, BOMBAY, MADRAS, 11160 


ರಿಲಾಜಾಲಾಂಲತಾರಾ ಮಾಮಾ ವಪಾರ್ತಾನಾವಾರವಾವಾಾವಾಲರರ್ಯಾತಾ 


ದ್ಯ 
| ್ಥ ABC | 
| | 
| | 


60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನತಾಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, . ಲೋಕವಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಓಟೊತ್‌-ಪೌಡರ್‌ 


ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದೌ ಷಧಗಳು 


ಕ್ಕ 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯುಕ್ತವಾದ 
ಎ ತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರ ದ ಸೆಂಟ್‌ 
ವಖಂತಾದ 
ಸುಗಂಧದಧ್ರವೃಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಜಃ ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಉತ್ತ ಮರೀಶಿಯಲ್ಲಿ ಫೆ ್ರಿತಿನಿತ್ಯವೂ ತಯಾರಾಗುತ್ತಲಿವೆ. 
ಥೆ 
ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟಿಡ್‌,' 
ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


(222 ೪ ೪೪9 ₹22222222250520252259552952229222229222205220 20 20222222222222 22222221838 
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ಭಿ WITH BEST COMPLIMENTS FROM 


Gag ೫111 


(Drop : 68161 0710315 Pvt. Ltd.) 


Foundry Engineers, Gonsultants, 
18, Union Park, Chembur, 
BOMBAY-71. 


ಯು 


Regd. Sales Office: 


22222222222 22 ಯು ಮು ಮೂ 


222222೫2 ಬ229882322 


Phones 2, Mercantile Apartments, ೫ 
$ Office: 526292 Opp : Basant Studio, ಸ 
522599 Chambur-Bombay-74., ಕ್ಷಿ 


ಇಲ 


ಈ 
೪ 
RISEN 


ಭು Se SUE. AE AE SUE AEE ACE He Ae SEU 


KARNATAKA 
SILK MARKETING BOARD LTD, 


La 


{ A PIONEER ORGANISATION 
ಸ ESTABLISHED BY THE: GOVERNMENT 


6 


OF KARNATAKA 
‘To 


Stabilise the prices of silk yarn help silk 
yarn producers and trade on raw and twisted 


ilk, and :೦೧ fabrics. 


KARNATAKA SILK MARKETING POARD LTD; 
MY SUGAR BUILDING, J.C. ROAD, 
BANGALORE-560002. 


ಕ 
ಭ್ರ 
ನ 
ಕ್ಸ 
ಲ 
{ For further details please contact : 
ಸ 
ಕ 
{ 
| 
1 
ನ್ದ 


ES ತಳಾ 


222212 
ras. «4 KARESHME® 7, ಕ 
phones : 225168 
elex No: 0845-8354 225169 
ಘರ್‌ I 


ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ೪೧ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

ಧ್ಯಾನಮ್‌ - 
ಕೂಲಾಭಾಭನಂ ಕಬುತ್ತೆ ,ರರಿಕಸುಲಭಯದಂಂ ಮೌಲಿಬದ್ದೇಂದುರೇಖಾಂ 
ಶಂಖಂ ಚಕ್ರಂ ಕೃಪಾಣಂ ತ್ರಿಶಿಖಮಪಿ ಕರೈರುದ್ವಹಂತೀಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಮ್‌ | 
ಸಿಂಹಸ್ಕಂಧಾಧಿರೂಢಾಂ ತ್ರಿಭುವನಮಖಿಲಂ ತೇಜಸಾ ಪೂರಯೆಂತೀಂ 
ಧ್ಯಾಯೇದ” ದುರ್ಗಾಂ ಜಯಣಖ,್ಯಂ ತ್ರಿದಕೆಸರಿನೈತೂಂ ಸೇವಿತುಂ ಸಿದ್ಧಿಕಾಮೈಃ ॥ 

೧. ಕಾಲಮೇಫಿದಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ವಳಾದ, ಹಾಗೂ ಕುಡಿಗಣ್ಣಿನ 
ಕೋಟಿದಿಂದೆ ಶತ್ರುಕುಲಕ್ಕೆ ಭಯೆಂಕರಳಾದ, ಚಂದ್ರಲೇ ಖಾಕಿರೀಟಧಾರಿಣಿ 
ಯಾದ, ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ, ಚಕ್ರ; ಕತ್ತಿ, ತ್ರಿಶೂಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದವಳಾದೆ 
ಮುಕ್ಕ ಣ್ಣೆಯಾದ, ನಂಹದ ಜಿನ್ನ ನ್ನು ಏರಿ ಕುಳಿತಿರುವವಳಾದ, ಹಾಗೂ ತನ್ನ 
ESSN ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ತುಂಬಿರುವಳಾದ, ಸಿದ್ಧಿ ಕೌಮರಾಡ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಸುತ್ತು ವರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟ ರುವ, ಜಯಾ-ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ದುರ್ಗೆಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು.. 


ಓಂ ಯೆಸಿರುವಾಚೆ- 
ಶಕ್ರಾದಯೆಃ ಸುರೆಗಣಾ ನಿಹತೇಃತಿನೀರ್ಯೇೇ 
ತಸ್ಮಿನ್‌ ದುರಾತ್ಮನಿ ಸುರಾರಿಬಲೇ ಚೆ ದೇವ್ಯಾ! 
ತಾಂ ತು ವು ಪ್ರ ಕ್ರಣತಿನಮ್ರಶಿರೋಧರಾಂಸಾ- 
ನಾಗ್ಳಿಃ 'ಪ್ರಹರ್ಷಪ್ರಲಕೋಷ್ಲ ಮಚಾರುದೇಹಾಃ (೧! 
೧. ಯಂತೆ : ಆ ದುರಾತ್ಮನೂ ಅತಿ ನೀರ್ಯಶಾಲಿಯೂ 
ಆದ (ಮಹಿಷನು) ದೇವಿಯಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟು ರಾಕ್ಷಸಸೈನ್ಯ ವೂ ನಾಶವಾಗ 
ಲಾಗಿ, ದೇವೇಂದ್ರನೇ ಮುಂತಾದ ದೇವತಾಗೆಣದವರು ವಂದನಾಪೊರ್ವಕವಾಗಿ 
ಬಾಗಿದ ತೆಲೆ-ಕತ್ತುಗಳುಳ ವರಾಗಿ ಹಾಗೂ ಆನಂದದಿಂದ ಮೆ ನವಿರೆದ್ದ ಸುಂದರ 
ದೇಹವುಳ್ಳೆ ವರಾಗಿ ವಾಕ್ಚುಗಳಿಂದ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿದರು. 
ದೇವ್ಯಾ ಯೆಯಾ ತತಮಿದೆಂ ಜಗದಾತ್ಮಶಕ್ಕಾ 
ನಿಃಶೇಷದೇವಗಣಶಕ್ತಿಸಮೂಹಮೂರ್ತ್ಯಾ | 
-ತಾಮಂಬಿಕಾಮಖಿಲದೇವಮಹರ್ಷಿಪೂ ಜ್ಯಾಂ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಶಾ ಸ್ಮ ವಿದಧಾತು ಶುಭಾನಿ ಸಾ ನಃ 1೨! 
೨. ಸಮಸ್ಮದೇವತೆಗಳ ಗುಂಪಿನ ಗಮಾಹದ ಮೂರ್ತಿಯಾದ ಯಾವ 
ದೇನಿಯ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ (ಜಗೆತ್ತೆಲ್ಲವೂ) ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿರುವದೋ ಆ ಅಂಬಿಕೆ 
ಯಾದ, ಸಕಲದೀೇವಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜ್ಯ 2 (ತಾಯಿಯನ್ನು ) ನಾವು 


ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ನಮಸ್ವರಿಸುತ್ತೆ "ವೆ. ಆಕೆಯು ಸ ಶುಭವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ. 
0 


೪೨ ದೇವೀಮಾಹಾತ ವರ್‌ 


ಯಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಭಾವಮಶುಲಂ ಭಗನಾನನಂತೋ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ಹರಶ್ಚ ನ ಹಿ ವಕ್ತುಮಲಂ ಬಲಂ ಚ | 
ಸಾ ಚೆಂಡಿಕಾಖಿಲಜಗತ್‌ ಪರಿಪಾಲನಾಯೆ | 
ನಾಶಾಯ ಚಾಶುಭಭಯೆಸ್ಯ ಮತಿಂ ಕರೋತು lal 
೩. ಯಾನಾಕೆಯ ಆಫ ಮಹಿನೆ ಮೆಯನ್ನೂ ಬಲವನ್ನೂ 
ಪೂಜ್ಯ ನಾದ ಆದಿಶೇಷನೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಶಿವನೂ ಹೇಳಲು ಆ. ಜೆ 
ಜತ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದಕ್ಕೂ ಅಶುಭ- ಭಯಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸುಮಾಡುವವಳಾಗಲಿ. 


ಯಾ ಶ್ರೀಃ ಸ್ವಯಂ ಸುಕೃತಿನಾಂ ಭವನೇಷ್ವಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಪಾಪಾತ್ಮನಾಂ ಕೃತೆಧಿಯಾಂ ಹೃದಯೇಷು ಬುದ್ಧಿಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಸತಾಂ ಕುಲಜ | ಪ್ರಭವಸ್ಯ ಲಜ್ಜಾ 
ತಾಂ ತ್ವಾಂ ನತಾಃ ಸ್ಮಪರಿಸಾಲಯ ದೇವಿ ನಿಶ್ಚಮ್‌ 1೪1 
೪. *ಯಾವಳು ಪು ಪುಣ್ಯ ವಂತರ ಮನೆಯ ಸಿರಿಯಾಗಿ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರು 
ವಳೋ, ಮತ್ತು ಪಾಪಿಗಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ದರಿದ್ರ ಲಕ್ಷಿ ಯಾಗಿ ತ 
ಹಾಗೂ ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞಾನವು ಳ್ಳ ವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ. 'ಬುದ್ಧಿಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರು 
ವಳೂೋ, ಸತು ರುಷರಲ್ಲಿ ಶ ಶ್ರದ್ಧಾರೂಪಳಾ ಾಗಿಯೂ ಕುಲ ಸ್ತಿ ಯರಲ್ಲಿ (ಸ ಸತಿವ್ರತೆ 
ಯರಲ್ಲಿ) ಯು 'ರೂಸಳಾಗಿಯೂ ಇರುವಳೋ ಆ ನಜೀವಿಯನ್ನು ನ 
ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. ಎಲ್‌ ದೇವಿಯೆ, ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಾಪಾಡು. 


ಕಂ ವರ್ಣಯಾಮ ತವ ರೊಪೆಮಚಿಂತೈಮೇತೆತ್‌ 
30 ಚಾತಿವೀರ್ಯಿಮಸುರಸ್ಷಯಕಾರಿ ಭೂರಿ | 
ಕಿಂ ಚಾಹನೇಷು ಚರಿತಾನಿ ತವಾಡ್ಟುತಾನಿ 
_ ಸರ್ವೇಷು ದೇವ್ಯಸುರದೇವಗಣಾದಿಕೇಷು | ೫ ॥ 
೫. ಅಚಿಂತ್ಯವಾದ ಈ ನಿನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಏನೆಂದು ವರ್ಣಿಸೋಣ ? 
ಮತ್ತು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಧದ "ನಿನ್ನ ) ಹೆಚಿ. ಕಿನ ಬಲವೀರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಏಕೆಂದು 'ಹೊಗಳೋಣ? ಎಲ ದೇವಿಯೆ, ಎಲ್ಲಾ ನೇನಾಸುರಗಣಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ (ವಿಶಿಷ್ಟ ಳಾದ) ನಿನ್ನ್ನ ಅದ್ಭು ತವಾದ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಏನೆಂದು 
(ಸ್ತುತಿಸೋಣ ?) 
ಹೇತುಃ ಸಮಸ್ತಜಗೆತಾಂ ತ್ರಿಗುಣಾಪಿ ದೋಷೈಃ 
ನ ಚ್ಹಾ ಯಸೇ ಹರಿಹರಾದಿಭಿರಪ್ಯಸಾರಾ | 
ಸರ್ವಾಶ್ರ 'ಯಾಖಿಲಮಿಷಂ ಜಗದೆಂಶಭೂತ.- 
ಮವ್ಯಾಕೃತಾಹಿ ಪರಮಾ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತೈಮಾದ್ಯಾ | ೬॥ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಭಿಷ್ಠಿ 


೬, ಸಮಸ್ತಜಗತ್ಕಾರೆಣಳಾದ ನೀನು ಕ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕಳಾಗಿದ್ದರೂ ಹರಿ 
ಹರಾದಿದೇವತೆಗಳಿಗೂ (ಅಹಂಕಾರ) ದೋಷದ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಅಪಾರಳೂ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಆಶ್ರಯೆಳೂ ಆದ ನಿನಗೆ ಈ ಪ್ರಸಂಚವು ಒಂದಂಶ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ನೀನು ಆದ್ಯಳೂ ಸರಮಳೂ ಆದ ಅನ್ಯಾಕೃತಪ್ರಕೃತಿ 
ರೂಪಳೇ ಆಗಿರುವೆ. 


ಯಸ್ಯಾಃ ಸಮಸ್ತಸುರತಾ ಸಮುದೀರಣೇನ 
ತೃನ್ತಿಂ ಪ್ರಯಾತಿ ಸಕಲೇಷು ಮಖೇಷು ದೇವಿ | 
ಸ್ವಾಹಾಸಿ ನೈ ಸಿತೃಗಣಸ್ಯ ಚ ತೃಪ್ತಿಹೇತುಃ 
ಉಚ್ಚಾರ್ಯಸೇ ತ್ವಮತ ಏವ ಜನೈಃ ಸ್ವಧಾ ಚ la H 


. ೬. ಎಲೌ ದೇವಿ ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ನಿನ್ನ ಹೆಸರಾದ 
'ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದರ ಉಚ್ಚಾರಣೆಯಿಂದ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂಡುವರೋ ಅಂಥ ಹೆಸರಿನವಳಾಗಿದ್ದೀಯೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಿತೃಗಣಗಳಿಗೆ 
ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ `ಸ್ವಧಾ' ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದಲೂ ನೀನು ಜನರಿಂದ 
ಉಚ್ಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವೆ. ' 

ಯಾ ಮುಕ್ತಿಹೇತುರವಿಚಿಂತ್ಯಮಹಾವುತಾ ತ್ವಂ 
ಅಭ್ಯಸ್ಯಸೇ ಸುನಿಯತೇಂದ್ರಿಯತತ್ವಸಾಕೈಃ | 
ಮೋಕ್ಲಾರ್ಥಿಭಿರ್ಮೂನಿಭಿರಸ್ತಸಮಸ್ತ ದೋಷೈೆಃ 
ನಿದ್ಯಾಸಿ ಸಾ ಭಗವತೀ ಪರಮಾ ಹಿ ದೇವಿ Hel 
ಲೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಗ್ರಹಿಸಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಾರವುಳ್ಳ, ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಬಯಸುವ ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ತದೋಷಗಳನ್ನೂ ನೀಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಮುನಿಗಳಿಂದ, 
ಮುಕ್ತಿ ಕಾರಣಳಾಗಿರುನ ನೀನು ಚೆಂತಿಸುವಡಕ್ಕಾಗದ ಮಹಾ (ತತ್ತ )ನುತ 
(ಗಮ್ಯು)ರೂಪಗಳಾಗಿದ್ದರೂ (ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ) ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ತಿರುವೆ. | ಎಲೌ ದೇವಿಯೆ, ಪೂಜ್ಯಳೂ ಸರಮಳೂ ಆದ ಆ (ಬ್ರಹ್ಮ )ನಿದ್ಯಾ 
ಸ್ವರೂಪಳೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ. 


ಶಬ್ದಾತ್ಮಿಕಾ ಸುವಿಮಲರ್ಗ್ಯಜುಷಾಂ ನಿಧಾನ-- 
ಮುದ್ದೀಥರಮ್ಯುಪದಸಾಠವತಾಂ ಚ ಸಾಮ್ನಾಮ್‌ | 
ದೇವೀ ತ್ರಯಾ ಭಗವತೀ ಭವಭಾವನಾಯ 
ವಾರ್ತಾ ಚೆ ಸರ್ವಜಗತಾಂ ಸರಮಾರ್ತಿಹಂತ್ರೀ ॥೯॥ 
ದ್‌ ಶಬ್ದಸ್ನರೊಸಳಾದ ನೀನು ನಿರ್ಮಲ(ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಾದ) ಖಕ, 


ಯೆಜುಸ್ಸು ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಳಾಗಿರುನೆ. ಮತ್ತು ರಮ್ಯವಾದ ಸದಸಾತಉದೀಥ 
೧ 2 


ಲಲ ದೇನೀಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಮ್‌ 


ಗಾನಗಳುಳ್ಳ ಸಾಮಗಳಿಗೊ (ಮೂಲರೂಸಳಾಗಿರುವೆ). ಭಗವತಿಯೆನಿಸಿರುವ 
ವಳೂ ತ್ರಯಿಾವೇದಮಾತೆಯೆನಿಸಿರುವವಳೂ ನೀನೇ. ಮತ್ತು ಸಕಲಜಗತ್ತಿನ 
ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಕಟಿಗಳನ್ನೂ ನೀಗುವಂಥ ವಾಗ್ರೂಪಳಾಗಿ ಸಂಸಾರ(ವ್ಯವ 
ಹಾರ) ನಿರ್ವಹಣೆಗೂ (ಆಧಾರಳಾನಿರುನೆ). 


ಮೇಧಾಸಿ ದೇವಿ ವಿದಿತಾಖಿಲಶಾಸ್ತ್ರಸಾರಾ 
ದುರ್ಗಾಸಿ ದುರ್ಗಭವಸಾಗರೆನೌರಸಂಗಾ | 
ಶ್ರೀಃ ಕೈಟಿಭಾರಿಹೃದಯೈಕಕೃತಾಧಿವಾಸಾ 
ಗೌರೀ ತ್ವಮೇವ ಶಶಿಮಾಲಿಕೃತಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ll ೧೦ I 
೧೦. ಎಲ್ಲ" ದೇವಿಯೆ, ಸಕಲ ಗ ಗಳ ಸಾರವನ್ನೂ ಬಲ್ಲ ಮೇಧಾ 
ದೇವಿಯೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ. ದಾಟಲ ಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಸಂಸಾರವೆಂಬ "ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಅಂಟಿ 
ಕೊಳ್ಳ ದ ಸ್ವಭಾವದ ದುರ್ಗೆಯೆಂಬ ಹೆಡಗಾಗಿ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುನೆ. ಕೈಟಿಭಕತ್ತು 
ಹಾಟ (ಎನ್ನು ವಿನ) ಹೃ ದಯವಸನೆ K ಮುಖ್ಯವಾ ಸಸ್ಕಾನವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ನುಹಾಲಕ್ಷಿ, ಯೋ ನೀನಾಗಿರುವೆ. ಮತ್ತು ಚಂದ್ರ ಮೌಳಿ 
ಯಾದ ಮಹಾದೇವನ NN ನೆಲಸಿರುವ ಗೌರಿಯೂ ನೀನೇ. 


ಈಷತ್‌ ಸಹಾಸಮಮಲಂ ಪರಿಪೂರ್ಣಚಿಂದ್ರ- 
ಬಿಂಬಾನುಕಾರಿ ಕನಕೋತ್ತಮಕಾಂತಿಕಾಂತಮ್‌ | 
ಅತ್ಯದ್ಭು ತಂ ಪ್ರಹೃತಮಾತ್ತರುಷಾ ತಥಾಪಿ 
ಪ್ರ ೦ ವಿಲೋಕ್ಯ ಸಹಸಾ ಮಹಿಷಾಸುರೇಣ | ೧೧ 1 
ಎತ ದೇವಿ ಸತಂ ಭ್ರುಕುಟೀಕೆರಾಲ.. 
ಕ ond ಯನ್ನ ಸದ್ಯಃ ಏ 
ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಮುಮೋಚೆ ಮಹಿಷಃ ತದತೀವ ಚಿತ್ರಂ 
ಕೈರ್ಜೀವ್ಯತೇ ಹಿ ಕುಪಿತಾಂತಕದರ್ಶನೇನ ! ೧೨ 1 
೧೧-೧೨. ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿನ ಮುಗುಳುನಗೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಶುಭ್ರ ವಾಗಿರುವ, 
ಪೊರ್ಣಚಂದ್ರನೆ ಬಿಂಬವನ್ನು ಹೋಲುವ, ಉತ್ತಮವಾದ (ಅಪ್ಪಟ) ಚಿನ್ನದಂತೆ 
ಕಾಂತಯುಕ್ತ ವಾದ ಮತ್ತು “ಕೋಪದಿಂದ (ರಾಕ್ಷಸನು) ಹೊಡೆಯಲ್ಲ ಫು 
ಲೂ ಅತ್ಯ ಹ ತ(ಸೌ ಂದರ್ಯ)ದಿಂದಲೇ ಕೂಡಿದ್ದ ಹಾಗೂ ಉದಯಿನಿತ್ತಿ ರುವ 
ಚಂದ್ರ ಸತ “ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ನಿನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ಮಹಿಷಾಸುರನ ಕಂಡಾಗ 
ವ ದೇವಿಯೆ, ಅದು ಗೆಂಟಿಕ್ಕಿದೆ ಹುಬ್ಬುಗಳಿಂದ ವಿಕೃತವಾಗಿ ಕೋಪದಿಂದ 
(ದುಗುಡವಾಗಿ)ದ್ದುಕೊಂಡಿತ್ತಲ್ಲವೆ ? ಅದನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಆ ಮಹಿಷನು 
ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ! ಅದು ಅತ್ಯಾಶ್ಮರ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಹೋನಗೊಂಡ ಯಮನ ದರ್ಶನವಾದಾಗ ಯಾರು ತಾನೆ ಬದುಕಿದ್ದಾರು ಳ್ಳ 


Ke 
ಜ್‌ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ೪% 


ಜೀನಿ ಪ್ರಸೀದ ಪರೆಮಾ ಭವತೀ ಭನಾಯ 
ಸದ್ಯೋ ನಿನಾಶಯಸಿ ಕೋಪವತೀ ಕುಲಾನಿ | 
ಿಜ್ಞಾತಮೇತದಧುನೈವ ಯದೆಸ್ತನೇಶ.- 
ನಿ ತಂ ಬಲಂ ಸುನಿಪುಲಂ ಮಹಿಷಾಸುರಸ್ಯ | ೧೩! 
೧೩. ಪರಮಳೂ ಪೂಜ್ಯಳೂ ಆದ ದೇವಿಯೆ, ನೀನು (ಜಗತ್ತಿನ) 
ಹುಟ್ಟು ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರ ಸನ್ನ್ನ ಳಾಗು. ಏಕೆಂದರೆ ಕುಪಿತಳಾಡೆಯಾದರೆ 
ಕುಲಗಳನ್ನೇ ಕೂಡಲೆ IS ud. ಮಹಿಷಾಸುರನ ಅತಿಬೊಡ್ಡೆ 
ಬಲಿಷ್ಠ ವಾಡ (ನ ನ್ಯ) ವೆಲ್ಲವೂ ಈಗಲೇ ವಿನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದನ್ನು ಕಂಡ 
(ಸಮಸಿ) ಪ ಕೆ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. 


ತೇ ಸಂಮತಾ ಜನಪದೇಷು ಧನಾನಿ ಶೇಷಾಂ 
ತೇಷಾಂ ಯಶಾಂಸಿ ನ ಚೆ ಸೀದಶಿ ಧರ್ಮವರ್ಗಃ | 
ಧನ್ಯಾಸ್ತ ಏವ ನಿಭೃತಾತ್ಮೆಜಭೃತ್ಯದಾರಾ 
ಯೇಷಾಂ ಸದಭ್ಯುಷವಯೆದಾ ಭವತೀ ಪ್ರಸನ್ನಾ ೧೪ [| 
೧೪. ಯಾರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನೀನು ಅಭ್ಯುದಯದಾತ್ರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನ 
ಳಗುವೆಯೋ ಅವರೇ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನ್ಯರಾಗುವರು. ಅಂಥವರಿಗೆ ಧನ 
(ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು) ಒಲಿಯುವಳು. ಅವರುಗಳಿಗೇ ಯಶಸ್ಸೂ (ಕೀರ್ತಿಯೂ) 
ಲಭಿಸಲಿದೆ. ಅಂಥವರ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನಪರಂಸರೆಗಳು ಕುಸಿಯುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಕ್ಕಳು, ಆಳುಗಳು, ಹೆಂಡಂದಿರನ್ನು (ಚೆನ್ನಾಗಿ) ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಂಥ 
ನಿನ್ನೆ (ಭಕ್ತರೇ) ಧನ್ಯರು, 
ಧರ್ಮಾಣಿ ಜೇನಿ ಸಕಲಾನಿ ಸದೈವ ಕರ್ಮಾ. 
ಣ್ಯತ್ಯಾದೃತಃ ಪ್ರತಿದಿನಂ ಸುಕೃತೀ ಕರೋತಿ! 
ಸ್ವರ್ಗಂ ಪ್ರಯಾತಿ ಚ ತಶೋ ಭವಶೀಪ್ರಸಾದಾ- 
ಲ್ಲೋಕತ್ರಯೇಜಪಿ ಫಲದಾ ನನು ದೇವಿ ತೇನ || ೧೫ ॥ 
೧೫: 'ಎಲೌ ದೇವಿ, ಪುಣ್ಯವಂತನಾದವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಹಳ 
ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮಾಡು 
ವನು. ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಅನಂತರ ನ ಗನವನ್ನೂ ಹೊಂಡುವನು 
ಅದರಿಂದ ನೀನು ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ (ಕರ್ಮ)ಫಲ ನ ಡಳಾಗಿರುನೆ. 
ದುರ್ಗೇ ಸ್ಮೃತಾ ಹರಸಿ ಭೀತಿಮಶೇಷಜಂಶೋಃ 
ಸ್ವಸ್ಥ ಸ್ಮೃತಾ ಮತಿಮತೀವ ಶುಭಾಂ ದದಾಸಿ | 
ದಾರಿದ್ರ $ಡುಃಖಿಭಯೆಹಾರಿಣಿ ಹ ತ್ವದನ್ಯಾ 
' ಸರ್ವೋಸಕಾರಕರಣಾಯ ಸದಾರ್ದ್ರಚಿತ್ತಾ || ox Il 


೪೬ ದೇನೀಮಾಹಾತ್ಮ ಮರ್‌ 


೧೬. ಎಲ್‌ ದುರ್ಗೆಯ, ನೀನು ನನೆಯಲ್ಲಟಿ ಯಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಸಕಲವಿಧವಾದ ಭಯವನ್ನೂ ಕಳೆಯುವವಳಾಗುವೆ, ಇನ್ನು ಶಾಂತಚಿತ್ತ 
ದಿಂದಸ ರಿಸಲ ಡುನೆಯಾದರೆ ಅತಿ ಹೆಚಿ ಕಿನ ಕಲ್ಯಾಣಕರವಾಡ ಬು ಯನು 
ಎತುತ ಯತೆ. ದಾರಿದ್ರ ; ದುಃಖಭಯಗಳನ್ನು ಸರಿಹೆರಿಸುವ ಡೇನಿಯೆ, 
(ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗೆ) ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿ ಉಪಕಾರಗಳನ ೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕರಗಿದ ಹೃದಯೆವುಳ್ಳೆ ವಳಾಗಿರುವಂಥವಳು ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಬೇರೆ ಯಾವಳಿದ್ದಾಳು ? 


ಏಭಿರ್ಹತೈರ್ಜಗಡುಸೈತಿ ಸುಖಂ ತಥೈತೇ 
ಕುರ್ವಂಶು ನಾಮ ನರಕಾಯೆ ಚಿರಾಯ ಪಾಪಮ್‌ | 
ಸಂಗ್ರಾಮಮೃತ್ಯುಮಧಿಗಮ್ಯ ದಿವಂ ಪ್ರಯಾಂತು 
ಮತ್ತೇತಿ ನೂನಮಹಿತಾನ್‌ ವಿನಿಹಂಸಿ ಡೇವಿ || ೧೭0 
೧೭. ಎಲ್‌ ದೇವಿಯೆ, ಈ (ರಾಕ್ಷಸರು) ಕೊಲ್ಲ ಲ್ರೃ ಟ್ರ ದ್ದ ರಿಂದ ಜಗತ್ತು 
ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ (ಈವರೆಗೂ) ರಾಸಸರೇಕೆ ಜಗತ್ತೆ 
ನ್ಪ್ರು ಬಂಸಿಸಿದರು ? ಎಂದರೆ ನಿನ್ನ ಸಂಕಲ ವು ಹೀಗಿರಬೇಕು. “1% 
ಜ್‌ ಕಾಲದ. ನರಕವಾಸಕ್ಸಾಗಿ ಪಾಸವನ್ನು ಮಾಡಲಿ. ಆದರೇನು? 
ಅನಂತರ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ (ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಟಿದೆ ಕಾದಾಡಿ) ಮೃತರಾ ಇಗಿ ಸ್ಸ ರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿ. 
ಹೀಗೆಂದು ಭಾವಿಸ ನೀನು ಈ ರೋಕಕಂಟಕರನ್ನು. ಸಂಹಾಕರ 


ದೃಷ್ಟೈವ ಕೆಂ ನ ಭವತೀ ಪ್ರಕರೋತಿ ಭಸ್ಮ 

ಸರ್ಪಗಳ! ಯತ್ರ ಹಿಣೋಷಿ ಶಸ್ತ್ರ ಮ್‌ |: 
ಲೋಕಾನ್‌ ಪ್ರಯಾಂತು ರಿಸನೋಪಿ ಹಿ ಶಸ್ತಫ್ನ ಪೂತಾ 

ಇತ್ತೆಂ ಮತಿರ್ಭವತಿ ತೇಷ್ವಪಿ, ತತಿಸಾಧಿೀ € ॥ ೧೮ ॥ 
೧೮. ಎಲಾ ಸ ರಾಕ್ಷೆಸರನ್ನೂ ನೋಡಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ನೀನು ಸುಟ್ಟು 

ಹಾಕದೆ ಇರುವಡೇತೆಂದಕೆ, ಮತ್ತು ಆ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಹು. ಶಸೆ ಗಳನ್ನ 

ಬಳಸುವೆಯೇಕೆಂದರೆ.- ಶಸ್ತ್ರ (ಪ್ರ ಹಾರದಿಂದ). ಪರಿಶುದ ರಾದ ಅವರು ಚ್ರಗಳಃ 
ಆದರೂ (ಪುಣ )ಲೋಕಗಳನ್ನೇ ಪಡೆಯಲಿ-ಎಂಬಿದೇ ಉದ್ದೆ ೇಶವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಆ (ರಾಕ್ಷಸರುಗಳ) ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಿನಗೆ ಅತಿ ಹೆಚಿ ಕಿನ ಸದ್ದು ದ್ದ ಯೇ 
ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಭಾನಿಕರವಿಸ್ಫು ರಣೈಸ್ತ ಥೋಗ್ರೈಃ 
ರ ದೈಶೋಸುರಾಣಾಮ್‌ | 
ಯನ್ನಾ ಗತಾ ಜಯ ಜಸ ುಂಟ 
ಯೋಗ್ಯಾನನಂ ತೆನ ನಿಲೋಕಯೆತಾಂ ತೆದೇತೆತ್‌ 1೧೯ 


ನಾಲ್ಕ ಯ ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭ 


೧೯. ಕತ್ತಿಯ ಹೊಳೆಯುವ ಕಾಂತಿಸಮೂಹದ ಪ್ರ ಸಾರದಿಂದಲೂ 
ಹಾಗೊ ಭಯಂಕರವಾದ ಶೊಲದ ತುದಿಯ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದಲೂ ರಾಕ್ಷಸರ ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಕುರುಡಾಗಿಹೋಗಡಿ ಇದ್ದ ದ್ದೆ ಳೆಂದರೆ. ಚಂದ್ರ ಶಲೆಗೆ Wass ಕಾಂತಿ 
ಯುಳ, ಉತ್ತ ಮ (ರೂಪಸಂನನ ವಾದ) ನಿ ನ ಮುಖವನ್ನೂ ಅವರು ನೋಡು 
ತ್ತಿದ್ದು KY ಕಾರಣವಿರಬೇಕು. (ನಿನ್ನ ದರ್ಶನವೇ ಆವರ ಕಣು ಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿ ಸಿದೆ). 


ದುರ್ವೃತ್ತವೃತ್ತಶಮನಂ ತವ ದೇವಿ ಶೀಲಂ 
ರೂಸಂ ತಥೈತದನಿಜಿಂತ್ಯಮತುಲ್ಯಮನ್ಯೈಃ | 
ನೀರ್ಯೆಂ ಚೆ ಹಂತ್ಸೆ ಹೃತೆದೇವಸೆರಾಕ್ರಮಾಣಾಂ 
ನೈರಿಸ್ಟಫಿ ಪ್ರ ಕ್ರಕಬಿತೈವ ದಯಾ ತ್ನ ೈಯೋತ್ಸಮ್‌ | ೨0 (| 


, ೨೦. ಎಲ” ಡೇನಿಯೆ ನಿನ್ನ ನಡತೆಯು ದುರ್ನಡತೆಯೆವ ನಡೆಯನ್ನು 
ತಡೆಗಟ್ಟ ತಕ್ಕದ್ದು. ಗ ಬೇರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೋಲಿಸೆಲಾಗದ ಅಚಿಂತ್ಯ 
| ಮಹಿಮಾನ್ವಿತವಾದುದು. ನೀರ್ಯವಾದರೊ, ದೇವತೆಗಳ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಗೊಳಿಸತಕೃದ್ದು. ಹೀಗೆ ನೀನು ವೈರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಯೆಯನ್ರೇ ತೋರಿರು 
ತ್ಮೀಯೆ. 


ಕೇನೋಪಮಾ ಭವತು ತೇಃಸ್ಯ ಸರಾಕ್ರುಮಸ್ಯ 
ರೊಪೆಂ ಚೆ ಶತ್ರು OM SS ಕುತ್ರ 
ಚಿತ್ತೇ ಕೃಪಾ ಸಮರನಿಷ್ಠುರತಾ ಚ ದೃಷ್ಟಾ | 
| 5 ಸಯ್ಯೇವ ದೇನಿ ವರದೇ ಭುವನತ್ರಯೇಕಿ | ೨೧1 
೨೧. ಸ್ರ ಸೆರಾಕೆ ಕ್ರಮಕ್ಕಾಗಲಿ, ಶುತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಭಯವನೆ ನ್ಹುಂಬಮಾಡುವ 
ಇದರೂ ಮ ಸನ ನ್ಪು ಸೇಯುತ್ತಿ, ರುವ ಇನ ರೂಪಕ್ನಾಗಲಿ- ಉಪಮಾನವೆ! 
ನಿದ್ದೀತು ಕ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದಯೆಯೂ (ಹೊರಗಡೆ) ಯುದ್ದ (ರಂಗೆದಲ್ಲಿ) ದಿಟ ಸ ತನ 
ವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿತ್ತಲ್ಲವೆ, ಇದು ಎಲ್‌ ವರದಳೆ, ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುಡುಕಿದರೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ (ಈ ಬಗೆಯ ನಡೆಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ). 


a 12 


ತ್ರೈಲೋಕ್ಕನೇತದಖಲಂ ರಿಪುನಾಶನೇನ 
ತ್ರಾತೆಂ ತ್ವಯಾ ಸಮರಮೂರ್ಥನಿ ಶೇಷಿ ಹತ್ವಾ! 
ನೀತಾ ದಿವಂ ರಿಪುಗಣಾ ಭಯಮಸ್ಯಪಾಸ್ತಂ 
ಅಸ್ಮಾಕಮುನ್ಮದಸುರಾರಿಭವಂ ನಮಸ್ತೇ Hl ೨೨ !| 
೨೨. ನೀನು ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ ಶತ್ರು ಸಂಹಾರಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಈ 
ಎಲ್ಲಾ ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಕಾನಾಡಿರುತ್ತೀಯೆ. ಶತ್ರುಗಳ ಆ ಗುಂಪ 
SER ದಕೋ ನೀನು ನಡಿ ಅವ ನರನ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿರು 


೪೮ ದೇನೀಮಾಹಾತ ಮ್‌ 


ತ್ರೀಯೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಕೊಬ್ಬಿದ ದೇವಶತ್ರುಗಳಾದ ಅವರಿಂದ ಸಂಭವಿಸಿದ್ದ 
ಸಮ್ಮ ಭಯವನ್ನೂ ಕಳೆದಿರುವೆ. ಇಂಥ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


ಶೂಲೇನ ಪಾಹಿ ನೋ ದೇವಿ ಪಾಹಿ ಖಜ್ಲೇನ ಚಾ ಬಿಳೇ । 


ಘಂಬಾಸ್ಟನೇನ ನಃ ಪಾಹಿ ಚಾಪಜ್ಯಾನಿಃಸ್ವ ನೇನ ಚೆ | ೨೩ W 
ಪ್ರಾಚ್ಯಾಂ ರಕ್ಷ ಪ್ರೆತೀಚ್ಯಾಂ ಚೆ ಚೆಂಡಿಕೇ ರಕ್ತ ದಕ್ಷಿಣೇ | 
ಭ್ರಾಮಣೇನಾತ್ಮಶೂಲಸ್ಯ ಉತ್ತರಸ್ಯಾಂ ತಥೇಶ್ವರಿ ' | ೨೪ || 


೨೩-೨೪. "ಎಲ ದೇವಿಯೆ, ನಿನ್ನ ಶೂಲದಿಂದಲೂ ಖಡ್ಗದಿಂದಲೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡು ಅಂಬಿಕೆಯೆ, ನಿನ್ನ ಘಂಟಿಯ ಸದ್ದಿನಿಂದಲೂ ಬಿಲ್ಲಿನ 
ಹಗ್ಗದ ಧ್ವನಿಯಿಂಂದಲೂ ನಮ್ಮ ನ್ನ್ದು ಕಾ 1 ಚಂಡಿಕೆಯೆ, ಈಶ್ವ ರಿಯ್ಕೆ 
ಪೂರ್ವ, ಪ್ತಿ ಮ್ಕ ದಕ್ಷಿ ಸೋತ್ತರ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಲ ನಿನ್ನ ಶೂಲವನ್ನು ತಿರುಗಿಸು 
ವದರಿಂದ ಕು! 


ಸೌಮ್ಯಾನಿ ಯಾನಿ ರೂಪಾಣಿ ಶ್ರೈಲೋಕ್ಯೇ ವಿಚೆರಂತಿ ತೇ pe 
ಯಾನಿ ಚಾತೈರ್ಥ ಘೋರಾಣಿ ತೈ ರಶ್ತಾಸ್ಮಾನ್‌ ತೆಥಾ ಭುವಮ 1೨೫! 
ಖಡ್ಗ ದ ಯಾನಿ ಚಾಸ್ತ್ರಾ ೆ ತ್ರೈಂಬಿಕೇ | 
ಕೆರಪಲ್ಲವಸಂಗೀನಿ ತೈರಸ್ಮಾನ್‌ ರಸ್ತ ಸರ್ವತಃ | ೨೬ | 

೨೫-೨೬, ಮೂರು ನ ಸಂಚರಿಸುವ. ನಿನ್ನ ಯಾವ 
ಸೌಮ್ಯರೂಪಗೆಳಿನೆಯೋ ಹಾಗೂ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಭಯಂಕರವಾದ (ರೂಪಗಳಿವೆ 
ಯೋ) ಅವುಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ; ನು ಹಾಗೂ ಭೂಮಿಯನ್ನೂ ಕಾಸಾಡುವವಳಾಗು. 
ಎಲೌ ಅಂಬಿಕೆಯೆ, ಕತ್ತಿ ಹ ಗಜೆಿ- ಮುಂತಾದ ಯಾವ ನಿನ್ನ ಕೋಮಲ 
ವಾದ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದ ಆಯುಿಧಗಳಿವೆಯೋ ಅವುಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವವಳಾಗು. 


ಯಷಿರುವಾಚೆ- 
ಏವಂ ಸ್ತುತಾ ಸುರೈರ್ದಿವ್ಯೈಃ ಕುಸುಮೈರ್ನಂಡನೋಷ್ಸನೈಃ | | 
ಅರ್ಜಿತಾ ಸ ಧಾತ್ರೀ ತಥಾ ಗಂಧಾನುಲೇಪನೈ8 : 1೨೭! 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮಸ್ತೈಃ ತ್ರಿದಶೈಃ ದಿನ್ಶೈರ್ಧೂಪೈಸ್ತು ಧೂಪಿತಾ | 
ಇ ಪ್ರ Seki ಸಮಸ್ತಾನ್‌ ಪ್ರಜಣಿತಾನ್‌ ಸುರಾನ !'೨೮॥ 
೨೭-೨೮. ಖುಹಿಯಿಂತೆಂದನು : ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಹೀಗೆ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಹಾಗೂ ನಂದನವನದ ಹೂಗಳಿಂದಲೂ ಗಂಧ- ಜೆರನಗಳಿಂದಲಾ 
ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜಗೆನ್ಮಾತೆಯು ಸಂತುಷ್ಟ ಳಾದಳು. ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿನಮ್ರಳಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ "ವ್ಯ ವಾದ ಸ ಧೂಪಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರುಶಾಖೈೆ 
"ನಂ. 68, ನ್ವ ಬ್ಲಾಕ್‌, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 560028 
( ಸಂಸ್ಥಾಪಕರು: ಸ. ಪ. ಶ್ರೀಸಚ್ಛಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರೆಸ್ವ ತೀಸ್ಟಾನಿಂಗಳನರು ) 
1985ನೆಯೆ ಫೆಬ್ರನರಿ ಮಾಹೆಯೆಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ನಿಶೇಷ ಉಸೆನ್ಯೂಸಗಳು ; ಸಂಜೆ 5ರಿಂದ 6ರ ವರೆಗೆ 


2-2-85ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಪೂಜ್ಯ ಮಾತಾಜಿ ಪಾಪಕ್ಕನನರಿಂದ “ಗುರುಸೇವಾಭಾಗ್ಯ” 


3-2-85ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 


ಶ್ರೀಗೆ ಕೆ. ರಾಜಗೋಪಾಲಾಚಾರ್‌, M.A.,Phd., ರವರಿಂದ 
“ಸಂಸ್ಕೃತಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಜೀವನ” 


9-2-85ನೆಯ ಶನಿವಾರ 


ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಕವಿ ದೇವರಾಯಕುಲಕರಣಿಗಳವರಿಂದ 
“ಸಾಧನಸಿದ್ಧಾಂತೆಗಳೆ ಸಮನ್ವಯೆ? 


| 10-2-85ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
. ಪ್ರೊ. ಸಿ. ಅನಂತಾಚಾರ್‌ರವರಿಂದ “ಸೃಷ್ಟಿ ನಾಮಾಂಸೆ? 


16-2-85ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಪ್ರೊ.ಎ ಸಿ. ಶಂಕರನಾರಾಯಣರಾವ್‌, M.A.,Phd., ರವರಿಂದ 
“ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ ದಂತೆ ಕನಸಿನ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ” 


17-2-85ನೆಯೆ ಭಾನುವಾರ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರ ಪ್ರವೀಣ ಕೆ. ಜಿ, ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರವರಿಂದೆ 
“ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿವ್ರತ” 


23-2-85ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಶ್ರೀ॥ ಎ. ಕೆ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಣಂ B.E. (Principal Retd.) ರವರಿಂದ 
| *ಗಾಡಪಾದಹೃದಯೆ” 
24-2-85ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
ಸ್ರೊ. ಬಿ. ಭೀಮಸೇನರಾವ್‌, ್ಬ.Sc., ರವರಿಂದ. *ಕೆವಿರತ್ನ್ನ ಕಾಳಿದಾಸ 
ತಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರೆ ಸುಸ್ವಾಗತ. 


ಬೆಂಗಳೂರು-560028 RW ಸುಪ್ರಾಯೆಶರ್ಮ, 
ತಾ| 1-2-1985. ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ, 


Registered with the Registrar of News-papers 
for India under No. R. ೫. 13244/57 


ಕೇಳಿರಿ 

ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಜೀವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನನು, ಸತಮೆವಾದ ಪರಾಯ 
ಣವು-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ಎತಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಸಿಜಿ. ಜೀವನು ತನ್ನ ಶರೀಕಿ: ಂದ್ರಿಯ 
ಮನೋಬುದ್ಧಿಗಳ ಸಹಾಯೆದಿಂದೆ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಥಿರ್ವಹಿಸಿ ಬಳಲಿದಾಗ 
ಕೃ ಪಾಳುವಾದೆ ಆ ಭಗವಂತನು ಅವನನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದುಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅನ್ಫುತಸ್ವರೂನ ನದಲ್ಲಿ ಅದಿ ಬಿಡುವನು. ಇದರಿಂದ ಜೀವನ ಆಯಾಸವೆಲ್ಲ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಇದಿ ಸುಷುಪ್ಲಿಯು. ಹೀಗೆ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗುವದರ ಅನುಭನವನ್ನೇ ಪ ಕ್ರತಿದಿನವೂ ಚ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಡೆಯುತ್ತಿ, 


er 


ಟ್‌ ಜ್ತ HN 
re 34 ಕ್ರ ಇ 
T ಇವೂ 
11 1 ` ಕ! 
po j Hp Me | 
Kr) WA 
ನಿಸ, ನ್ನ 
ಸ್ಹಲ 
Negi 
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